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1.1 Nazev SVP

NAZEV SVP: Viude je tv(j velky svét, pojd'si o ném vypravét.
VZDELAVACI PROGRAM: Skolni vzdé&lavaci program pro predskolni vzdélavani

1.2 Udaje o skole

NAZEV SKOLY: Mateiska $kola Jestiabi Lhota, okres Kolin
ADRESA SKOLY: Jestfabi Lhota 100, Kolin, 28002
JMENO REDITELE SKOLY: Bc. Romana Balounova
KONTAKT:

telefon: 311 225 238, 728 474 864
e-mailova adresa: ms.jestrabilhota@seznam.cz

webové stranky: www.msjestrabilhota.cz

IC: 71009671

1ZO: 007512252

RED-1Z0: 600045013

KOORDINATORI TVORBY SVP: Bc. Romana Balounova, Marie Suchdnkova

1.3 Zrizovatel

NAZEV ZRIZOVATELE: Obec Jestrabi Lhota
ADRESA ZRIZOVATELE: Jesttabi Lhota 74, Kolin, 28002
KONTAKTY:

telefon: 321 798 223
e-mailovd adresa: obec@jestrabi-lhota.cz

webové stranky: www.jestrabi-lhota.cz
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1.4 Platnost dokumentu

PLATNOST OD: 1.9.2018
CiSLO JEDNACI: 31/18
DATUM PROJEDNANI V PEDAGOGICKE RADE: 29. 8.2018

feditel Skoly Razitko Skoly

Bc. Romana Balounova
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2.1 Zakladni udaje

Umisténi Skoly v obci: na okraji obce Jestrabi Lhota, v klidové zéné
Druh provozu skoly: Celodenni

Velikost skoly: 21 — 50 (mala skola)

Pocet skolnich budov: jedna

Venkovni areal skoly: oploceny pozemek s hlavni budovou a prostornou zahradou

Nase materska Skola se nové rozrostla o jednu tfidu, tedy celkové na dvé s kapacitou 42 déti.
Plvodné vznikla adaptaci rodinné vilky, takZze usporadani a velikost vnitfnich prostor cini dojem
rodinného prostredi. Budova je jednopatrova s prizemni tfidou Vcelicek a podkrovni tfidou
Motylka.

Skola byla oteviena v roce 1975, rekonstrukce budovy se uskuteénila v roce 2018.

Na budovu MS bezprostfedné navazuje velka dievénd pergola se zastfe$enim a $kolni zahrada s
piskovistém, skluzavkou, houpackami, mnozstvim drfevénych prvkl, altdnkem, zahradnim
domkem pro déti a vyfazenou stavebni burfikou na ukladani hracek a pomucek.

Skola je situovdna na konci vesnice, v lokalité s nizkym dopravnim provozem, vlastnimi
parkovacimi misty a krytym stojanem na kola.

Déti maji k dispozici dvé kmenové tridy, samostatnou jidelnu a v kazdém patre socidlni zafizeni.
Skola nema stabilni lehdrny, proto se k odpolednimu odpocinku rozkladaji denné molitanova
lehatka.

Na Upravé a vyzdobé prostredi se velkou mérou podileji déti samy svymi vytvory, jejich prace jsou
rodicm pfistupné.

Viechny vnitni i venkovni prostory MS spliiuji bezpe¢nostni a hygienické normy dle platnych

predpisa.
2.2 Dlouhodoby plan skoly

Polozit zaklady celozZivotniho vzdélavani.

Ve vzdélavani déti je uptednostiiovano rozvijeni smyslového vnimani jako zakladu veskerého
pfirozeného poznavani. Denné je vénovana pozornost téZz prevenci vadné vyslovnosti
zafazovanim jazykovych chvilek a rozvijeny komunikativni dovednosti. Velice ¢asto jsou také
zarazovany hry a ¢innosti na rozvoj sluchového, zrakového a hmatového vnimani. Opomijena neni

ani fyzicka stranka déti, kdy je vSem nabizeno dostatek prostoru a ¢asu pro radost z pohybu.

Cilem snaZeni véech pracovnic nasi MS je, aby zde bylo kazdé dité $tastné a spokojené.
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Nase materska Skola si je védoma toho, Ze prvni a nejpfirozenéjsi vychovnou jednotkou je rodina.
Navazuje proto na vychovu v rodiné a v soucinnosti s rodinou zajistuje détem vsestrannou péci.
Nechce prejimat ukoly rodiny, chce rodinnou vychovu doplfiovat a pfispivat k rozsifovani détskych
zkuSenosti. Otevira détem nova pole pro jejich jednani a chovani, pomaha jim ziskat sebejistotu a
dlvéru v sebe samé. Bere ohled na chovani déti nabyté v rodiné a vici rodi¢lim se chova oteviené
a tolerantné. Pfispivd ke zvySeni socidlné kulturni Urovné péce o déti a vytvari zakladni

predpoklady jejich pozdéjsiho vzdélavani.
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3.1 Vécné (materialni) podminky

Prostory ve tfidach jsou omezené, neni moziné vytvofit stabilni hraci koutky, proto casto
improvizujeme. PrestoZe jsou prostory ve tridach omezené, déti maji moznost vybéru rdznych
pohybovych aktivit, aviak vidy s ohledem na bezpeénost. Prostory MS odpovidaji hygienickym
pozadavkim, umoznuji rdzné skupinové i individudlni ¢innosti, jsou Ucelné vyuZivany. Nabytek i
ostatni vybaveni je prizplisobeno antropometrickym poZadavkim, odpovida poctu déti aje
zdravotné nezdvadné a bezpecné. Vybaveni hrackami, pomlckami, nacinim, materidly a doplriky
odpovida poctu déti i jejich véku, avsak bohuZzel nemame dostatecné prostory pro prehledné
skladovani, o nékteré véci a pomlcky jsou déti nuceny ucitelku pozadat. Snazime se, aby co
nejvice hracek a pomtcek, pokud to jen jde, bylo umisténo v dosahu déti tak, aby na né dobre
vidély, vyznaly se v nich a mohly si je samostatné brat. VSechny vytvory déti jsou pravidelné
vystavovany v prostorach Skoly (Satna, chodba, tfida, jidelna), takZe si je rodice mohou kdykoliv
prohlédnout. Déti se podileji i na Upravé prostfedi, a to svymi ndpady a pripominkami. Na budovu
MS bezprostfedné navazuje velka $kolni zahrada, jejiz vybaveni umoZfiuje détem také mnoZstvi
rozmanitych pohybovych i dalsi aktivit. Déti maji k dispozici zastfeSenou drievénou pergolu s
pitkem, piskovisté, skluzavku, houpacky, mnoiZstvi dievénych prvkd, altdn a domecdek ze
dreva, vyfazenou stavebni buriku na ukladani hracek a pomucek, ponk s naradim, stoly s lavicemi
... VSechny vnitini i venkovni prostory materské Skoly spliuji bezpecnostni a hygienické normy dle

platnych predpisu.

3.2 Zivotosprava

Détem je nabizena plnohodnotnd a vyvazena strava dle pfislusnych predpis, denné cCerstvé,
syrové ovoce a zelenina. Jidelni¢ek je pestry a vyvazeny, z vhodné sestavovanych potravin.
DodrZzujeme spravnou technologii pfipravy pokrmuU i ndpojl. Déti maji stale k dispozici ve tridé
dostatek tekutin - vodu, ¢aj. Vzhledem k tomu, Ze si déti v zapalu her ¢asto nevzpomenou na piti
ani pfipravené ovoce Ci zeleninu, ucitelka déti upozornuje a pobizi k piti a konzumaci.

Mezi jednotlivymi podavanymi pokrmy jsou dodrZzovany doporucéené intervaly. Nenutime déti do
jidla, ale snazime se, aby vSechno alespori ochutnaly. Na nové potraviny zvykdme postupné a
pomalu, respektujeme pravo déti na nesnasenlivost nékterych potravin.

Na skole mdme zaveden pravidelny denni rytmus a fad, ktery vSak neni dogmaticky, ale umoznuje
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reagovat na momentalni situaci a prizpQsobit organizaci Cinnosti potfebdm a pranim déti.
Pravidelné dodrZzujeme pouze dobu jidla a odpocinku. Snazime se, aby byly déti pokud mozno
kazdodenné dostate¢né dlouho venku, vidy vsak s ohledem na kvalitu ovzdusi a pocasi (mraz pod
8 stupnd, naledi, silny vitr, dést, inverze apod.) a mély dostatek volného pohybu jak na zahradé
MS tak vramci moZnosti i uvnitf $koly. Spaci aktivity jsou upraveny dle individualnich potieb
kazdého ditéte a po dohodé srodici. Do spani déti nenutime. Nejstarsi déti se na odpocinek
neprevlékaji, odpocivaji pod vlastnimi dekami. VSechny déti odpocivaji 30 — 40 minut a po té déti,
které neusnou, vstdvaji a mohou si hrat tak, aby nerusily ty, které spi. Tuto dobu vyuzivdme také

k individualni praci s détmi.

Usilujeme o to, aby se zaméstnanci nasi Skoly chovali podle zdsad zdravého Zivotniho stylu a

poskytovali tak détem pfirozeny vzor.

3.3 Psychosocialni podminky

Rovnocenné postaveni viech déti.

Volnost a osobni svoboda déti je vyvazena potfebnym radem.

Vzdélavaci nabidka odpovidd mentalité ditéte a jeho potfebam.

Détem je nabizena plnohodnotna a vyvadZzenad strava

MoZnost postupné adaptace nové pfichozim détem.

Respektovani potieb déti.

Déti nejsou neumérné zatézovany, ¢i neurotizovany spéchem a chvatem.

Pravidla soufziti jsou nastavena.

Pedagogicky styl je podporujici a projevuje se vstficnou a naslouchajici komunikaci.
Pedagogicky styl pocita s aktivni spolulicasti a samostatnym rozhodovanim ditéte.
Pedagog se vyhyba negativnim slovnim komentardm, nenasilné ovliviiuje prosocialni vztahy

(prevence Sikany).

Vsichni zaméstnanci nasi Skoly jednaji s détmi laskavé, s citem a s pochopenim pro jejich potreby a
zajmy, snazi se o to, aby byly déti v prostiedi Skoly spokojené a citily se tu jisté a v bezpedi.
Snazime se vytvaret klidnou a pohodovou atmosféru. Dbame na to, aby Zadné z déti nebylo
zvyhodniovdno ¢i znevyhodniovdno. Projevy nerovnosti, podcefiovani ¢i zesméSiovani jsou
nepripustné. Snazime se respektovat osobni svobodu a volnost déti v danych hranicich a podle
pravidel, ktera spolu s détmi vytvarime. Uréitd omezeni jsou nutna z dlvodu zajisténi bezpecénosti
a ochrany zdravi déti, z nutnosti dodriovat v MS potfebny fad a ucit déti pravidliim souZiti. Ve
vSech vhodnych situacich a cinnostech podporujeme a rozvijime spolupraci a empatii déti,
snazime se vyvarovat nezdravého soutéZeni. Zdravé sebevédomi déti posilujeme povzbuzovanim

a ocenovanim snahy naudit se néfemu novému, nebat se, pracovat samostatné, dlvérovat
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si. Vzdélavaci nabidku tvofime tak, aby odpovidala mentalité predskolniho ditéte a potfebam
jeho Zivota. Témata vychazeji vétSinou ze Zivota, jsou détem blizka, pochopitelna, pfimérené
narocnd a prakticky vyuzitelnd. Ve vztazich mezi dospélymi i mezi détmi rozvijime a posilujeme
vzajemnou dlvéru, toleranci, ohleduplnost, zdvofilost, solidaritu, vzdjemnou pomoc a podporu.
Snazime se déti nenasilné ovliviiovat prosocidlnim smérem. Konflikty mezi détmi reSime tak, Ze
konfliktni situace spolu s détmi rozebirame a déti vedeme k vlastnimu posuzovani a hodnoceni
situaci, spole¢né hleddme feSeni a tim vlastné provadime prevenci Sikany a jinych socialné

patologickych jevl u déti.

3.4 Organizace chodu

Denni fad je dostatecné pruzny, reaguje na individudlni moznosti déti.

Rizené zdravotné preventivni pohybové aktivity jsou zafazovany pravidelné.

Déti nachazeji potfebné zazemi, klid, bezpeci i soukromi, ucitelky se po vSech strankach plné
vénuji détem a jejich vzdélani.

Pomeér spontannich a fizenych ¢innosti je v dennim programu vyvazeny.

Déti maji dostatek Casu i prostoru pro spontanni hru. Vzhledem ke stisnénym prostoram je nékdy
obtizné zajistit, aby déti mohly ve hie pozdéji nerusené pokracovat.. Déti maji prostor pro uloZeni
rozpracovanych vytvarnych praci i vytvor( vzniklych pfi hrach s drobnymi stavebnicemi a k tém se
béhem dne mohou vratit, aby je dokoncily, nebo v nich pokracovaly. Prostorové narocnéjsi stavby
nelze delsi dobu uchovat.

Déti jsou podnécovany k vlastni aktivité a experimentovani.

Jsou vytvareny podminky pro individualni, skupinové i frontalni ¢innosti.

Je dbano na osobni soukromi déti.

Planovani ¢innosti vychazi z potfeb a zajmu déti.

Pro realizaci pldnovanych ¢innosti jsou vytvareny vhodné materialni podminky.

3.5 Rizeni mateiské skoly

Povinnosti, pravomoci a Gkoly viech pracovniki jsou jasné vymezeny.

Je vytvoren funkéni informacni systém jak persondlu mezi sebou, tak i s rodici.

Pti vedeni zaméstnancu feditelka zapojuje spolupracovniky do fizeni, snazi se vytvaret ovzdusi
vzajemné duveéry a tolerance.

Reditelka vyhodnocuje praci véech zaméstnancd, respektuje jejich nazor.

Pedagogicky sbor pracuje jako tym.

Planovani pedagogické prace a chodu matefrské Skoly je funkéni.

Reditelka vychazi z analyzy a vyuZiva zpétné vazby a to i od rodicd.

Reditelka vypracovava gkolni vzdélavaci program ve spolupréci s ostatnimi pedagogy.

10
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Matefskd 8kola spolupracuje se zfizovatelem a dal$imi organizacemi: OU Volarna, MZS Velky

Osek, okolni MS, PPP Kolin, pediatfi a logopedi.

3.6 Personalni zajisténi

Sluzby pedagogl zajistuji optimalni pedagogickou péci vsem détem a vidy s ohledem na
bezpecnost a ochranu zdravi.

Specializované sluzby jsou zajistovany odborniky. Dlouhodobé spolupracujeme s MuDr. BroZovou
a Stredni zdravotnickou Skolou v Koliné v programu Zdravé zoubky, s Josefem Hlouskem s lekcemi
Sportovni Skolicky a mistni knihovnou.

Pedagogové maji predepsanou odbornou kvalifikaci, v jednom ptipadé je kvalifikace doplfiovana
studiem na vysoké skole.

Pedagogicky sbor funguje na zakladé jasné vymezenych pravidel.

Pedagogové se pribéziné sebevzdéldvaji a nové poznatky aplikuji do své pedagogické prace.

Pedagogové jednaji, pracuji a chovaji se profesionalnim zptsobem.
3.7 Spoluprace s dalSimi institucemi

Snazime se vytvaret a rozvijet vztahy s kontaktnimi institucemi, vSemirodi¢i a to na zakladé
rovnocenného partnerstvi, oboustranné dlvéry a otevienosti, podporujeme a ocefiujeme
vzdjemnou vstficnost, porozuméni, respekt a ochotu spolupracovat s cilem prohloubit vzajemné
vychovné plsobeni. Spolupracujeme s okolnimi matefskymi skolami (zejména spolecné vylety,
divadelni pfedstaveni, sportovni akce), jsme v Uzkém kontaktu s obci Jestfabi Lhota a Volarna, kde
se déti pravidelné ucastni kulturnich akci, vefejnych vystoupeni. Ve spolupraci s rodici vyuzivame

sluzeb $kolského poradenského zatizeni a zakladnich $kol (zejména MZS Velky Osek).

L] V4

3.8 Formy spoluprace se zakonnymi zastupci a dal

(7214
-

m

socialnimi partnery

Ve vztazich mezi pedagogy a rodici panuje oboustranna dlvéra a otevienost.
Pedagogové sleduji konkrétni potieby jednotlivych déti, respektive rodin.
Rodi¢e maji moznost podilet se na déni v materské skole.

Pedagogové pravidelné informuji rodi¢e o individualnich pokrocich ditéte.
Pedagogové chrani soukromi rodiny a zachovavaji diskrétnost.

Materska skola nabizi rodi¢lim poradensky servis i nejriiznéjsi osvétové aktivity.

11
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Sledujeme konkrétni potreby déti i jejich rodicl, snazime se jim porozumét a v rdmci moznosti jim
i vyhovét. Rodi¢e maji moinost podilet se na déni v MS, U&astnit se programu a her pro déti, dle
svého zdjmu vstupovat do her svych déti, ale vidy s ohledem na pravé probihajici ¢innosti. Jsou
pravidelné a dostateéné informovéni o viem, co se vMS déje. Projevi-li zadjem, mohou se
spolupodilet pfi planovani programu MS, pfi Fedeni vzniklych problému apod. U¢itelky pravidelné
informuji rodi¢e o prospivani jejich ditéte i o jeho individualnich pokrocich v rozvoji i u€eni a to na
zakladé jejich zajmu. Domlouvaji se s rodi¢i o spole€ném postupu pfi jeho vychové a vzdélavani.
Maji moznost kdykoliv si domluvit konzultaci s feditelkou ¢i uditelkou. Ucitelky chrani soukromi
rodiny, zachovdvaji diskrétnost v jejich svéfenych vnitifnich zaleZitostech. Jednaji s rodici
ohleduplné, taktné, svédomim, Ze pracuji s davérnymi informacemi. Nezasahuji do Zivota a

soukromi rodiny, varuji se pfilisSné horlivosti a poskytovani nevyzadanych rad.

Materska skola podporuje rodinnou vychovu a pomaha rodicm v péci o dité.

3.9 Zabezpeceni vyuky déti se specidlnimi vzdélavacimi

potrebami

Matefskd Skola je v pfizemni ¢asti budovy bezbariérova. S ohledem na déti mladsi tfi let je
zajisténa pritomnost chlvy. V pripadé pfijeti ditéte se specidlnimi vzdélavacimi potfebami do nasi
MS, jsme pFipraveni ve spolupraci s odborniky zabezpetit vyuku, sniZit pocet déti ve tiidé, zajistit
pfitomnost asistenta i vhodné kompenzacni pomlcky podle typu specidlnich vzdélavacich
potfeb. Pfi pozorovani vyrazné odliSnosti ve vyvoji ditéte i jeho projevech chovani konzultujeme
zjiSténou situaci se zdkonnym zastupcem a doporucujeme odborné vysetieni. Matefska Skola ma
Sirokou nabidku literatury pro rodi¢e, détem nabizi dostatek didaktickych pomucek. Vzdélavaci
program upravujeme podle vysledk( vysetreni individudlnim potfebam konkrétniho ditéti. Pfesto
nemame aktualné vytvoreny specidlni podminky provychovu a vzdéldvani déti s télesnym,
zrakovym, sluchovym a mentalnim postizenim, s poruchami pozornosti a vnimani, s vice vadami a
autismem. Nejsou vytvoreny specialni podminky ani pro vychovu a vzdélavani déti s poruchami
Fedi. V MS zajistujeme pravidelné logopedické chvilky v kazdodennim provozu $koly a ptipadné

doporuceni logopedické péce s odborniky.

3.10 Zabezpeceni vyuky déti mimoradné nadanych

Pti zjiSténi hlubsiho zajmu ¢i mimoradnych schopnosti a nadani ditéte konzultujeme situaci se

zakonnym zastupcem a doporucujeme prohlubovani zdjmu. Matefska Skola ma Sirokou nabidku

12
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literatury pro rodice, ditéti nabizi narocnéjsi, slozitéjsi, specifické Ukoly s dostatkem didaktickych
pomuicek. Vzdélavaci program dopliiujeme o dalsi nabidku s individudlnim zamérenim

konkrétniho ditéti.

Spolupracuje se skolskymi poradenskymi zatizenimi.
Zadava specifické ukoly ditéti.
Zajistuje didaktické pomucky.
Zajistuje doplnéni a prohloubeni vzdélavaci nabidky.

Nabizi aktivity podle zajmu a mimoradnych schopnosti ¢i mimordadného nadani ditéte.

13
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Kritéria pfijeti ditéte:
K predskolnimu vzdélavani jsou prednostné pfijimany:

1. déti, které dosdhnou 6 let véku vobdobi od 1. zdfi do 31. srpna nasledujiciho
kalendarniho roku a dité s povolenym odkladem sSkolni dochazky ze spadové oblasti
Materské skoly Jestrabi Lhota, okres Kolin (déti s trvalym bydliStém v obci Jesttabi Lhota
nebo Volarna); podle zdkona ¢. 178/2016 Sb. - § 34 postupné snizovani véku ditéte pro
prednostni ptijimani do MS

2. déti ze spadové oblasti Materské Skoly Jestfabi Lhota, okres Kolin (déti s trvalym
bydlistém v obci Jestfabi Lhota nebo Volarna), tuto skutecnost prokazatelné dolozit

3. déti ze spadové oblasti Materské Skoly Jestfabi Lhota, okres Kolin (déti s trvalym
bydlistém v obci Jestrabi Lhota nebo Volarna) se starsim datem narozeni

4, ostatni déti.

ZpuUsob fazeni déti je nastaven tak, Ze nejdfive jsou prijimany déti spliujici prvni kritérium, pak,

pokud jsou volna mista, déti splnujici druhé kritérium atd.

Vnitini usporadani Skoly a charakteristika jednotlivych tfid:

Do MS pfijimame déti zpravidla od 3 let véku, vyjimeéné lze pfijmout i déti mladsi, a to od 2 let
véku (na zakladé vyjadreni pediatra). Rozhodnuti o pfijeti mladsiho ditéte je pIné v kompetenci
feditelky MS. Pokud neni naplnéna kapacita tiidy, prijimame déti i v priibéhu celého roku.
Rozhodnout o pfijeti miZe reditelka Skoly vyjimeéné i na dobu uréitou — zkusebni dobu tFi mésica,
a to v pripadé, neni-li pfi zapisu do materské Skoly zcela zfejmé, do jaké miry bude dité schopno

pfizpUsobit se podminkdam matefrské skoly.

Déti jsou vzdélavany ve dvou tfidach. Starsi tfida Motylci jsou déti v poslednim roce pred
zahajenim povinné skolni dochazky, ve tfidé max. 15 déti v podkrovnich prostorach. Mladsi tfida
Vcelicky je vékové smisena trida zpravidla od tti do péti let. Pfi prijeti dvouletych déti je na tridé

pfitomna spolecné s ucitelkou i chiva s kvalifikaci.

14
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5 Charakteristika vzdélavaciho programu

Vzdélavaci cile a zaméry:

Cile vzdélavaciho programu

1. Podporovat vsestranny rozvoj déti a jejich schopnost uceni v souladu s prirodou

- motivovat déti k experimentdim v prirodé a k pokusdim s pfirodninami

- podporovat télesny rozvoj déti, jejich spokojenost a pohodu

- vést déti ke zdravému zpUsobu Zivota

- systematicky rozvijet fec¢ a vyjadiovaci schopnosti déti

- motivovat déti k aktivnimu pozndvani a uceni, podporovat jejich zdjem poznavat a
objevovat nové véci kolem sebe a porozumét jim

- rozvijet schopnost premyslet a rozhodnout se, rozvijet tvofivost, fantazii, praktické
dovednosti, zajmy a nadani déti

- ucit vyjadFovat své city a pocity a naopak uméni vcitit se do pocitl druhého

- posilovat zdravé sebevédomi a pozitivni mysleni

2. Ucit déti vnimat a pFijimat spolecenské hodnoty nasi kultury, prirodniho dédictvi

nedotknutelnost lidskych prav

- o0sobni svobodu

- rovnost vSech lidi

- souciténi a solidarita se slabsimi a ohrozenymi

- péce o druhé a ohled na jiné

- chapani kulturnich tradic a jejich hodnot
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rozvijeni schopnosti déti komunikovat, spolupracovat, navazovat pratelstvi

a kamaradstvi

- spolupodilet se na ¢innostech a rozhodnutich uvnitf kolektivu, spolupodilet se na
vytvoreni pravidel

- vést déti k socidlni soudrznosti, pochopeni multikulturni spole¢nosti

- rozvijet u déti smysl pro ochranu a péci o faunu a floru

3. Pomoci détem ziskat osobni samostatnost a schopnost uvédomit si svou moZnost pusobit

na okoli

rozvijet schopnost pozorovat a chapat promény pfirody

rozvijet poznavani sebe sama, vlastnich zajmU, mozZnosti a potreb

vytvaret prilezitosti k rozvoji sebevédomi a ziskani zdravé sebedlvéry
- vést déti k zajmu podilet se na spolecenském Zivoté a ¢innostech ve Skole i v rodiné, ucit
je spolupracovat, spoluodpovidat, akceptovat a tolerovat druhé
- vést déti k poznani, Ze mohou svou Zivotni situaci ovliviiovat, Ze mohou jednat
svobodné, Ze vsak za to, jak se rozhodnou a co udélaji také odpovidaji
Skolni vzdélavaci program vychazi z téchto hlavnich myslenek:

e kazdy z nas je jiny, kazdy z nas je jedinecny, kazdy z nas je dokonaly

e mame se radi takovi, jaci jsme, vaZiime si své jedinecnosti, u¢ime se uvédomovat si,
pozndvat a pfijimat své prednosti i nedostatky

e stejné tak si uvédomujeme jedinecnost druhych lidi, uzndvdme jejich prednosti, mame je
radiis jejich chybami a nedostatky

e davame najevo empatii a péci, chovame se pfijemné a déldame pro druhé pékné véci

e radujeme se z toho, Ze mame dobré kamarady, ktefi nds maji radi a pomohou, kdyz je o to
pozadame

e jsme soucasti pfirody a vesmiru, uvédomujeme si sepjeti se zemi — ddrkyni Zivota

e radujeme se z toho, Ze jsme zdravi a uvédomujeme si, Ze zdravi je nejdllezitéjsi hodnotou

¢lovéka

16



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM - Viude je tvdj velky svét, pojd’si o ném vypravét. DUPL

e radujeme se z pohybu, z pobytu v pfirodé, z toho, co uz dokazeme

e radujeme se z toho, Ze mUZeme byt spolu a proZivat hezké véci s prirodou a v pfirodé

Pri prdci s détmi vychdzime z poznatku:

- to, jakym zplsobem myslime, jaké chovame city, co a jak proZivame ve vztahu k sobg,
druhym lidem i pfirodé, je pro nase télesné i dusevni zdravi nesmirné dllezité

- aby se dité mohlo zdravé rozvijet a ucit se, musi se citit v bezpedi

- jestlize jsou uspokojeny zakladni télesné potieby déti, jestlize citi bezpedi, lasku a uznani,
jestlize mohou tvofit a rozvijet samy sebe, pfirozenym zplisobem se tim posiluje jejich
odolnost viici nezdravym pokusenim a soucasné i schopnost viibec je rozpoznat - napf.
Sikana, drogy a rlzné jiné zavislosti

- déti se uci predevsim ndpodobou, dospély je ditéti vzorem a ukazuje, jak se se svétem
vyporadat

- nemélo by dochazet k predavani hotovych poznatk(l prostfednictvim poucovani
a vysvétlovani, ale déti by mély ziskavat poznatky na zakladé prozitkd a smyslového
poznavani, nejlépe v pfimém kontaktu s prirodou

- dulezZitéjsi nez Siroky objem védomosti je probuzeni aktivniho zajmu ditéte objevovat,
uplatnit a ukazat co umi, zvladne a co jiz dokaze

- smysluplnd a Uspésné provedena Cinnost je odménou sama o sobé, vnéjSich odmén jiz
neni tfeba

- uznanim uspokojujeme jednu ze zakladnich lidskych potreb

Formy a metody prace:
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Vzdélavani se uskuteéfiuje béhem celého dne ve viech ¢&innostech a situacich, které se v MS
naskytnou, jednd se o spontanni aktivity a fizené Cinnosti individualni, skupinové i kolektivni.
Formy vzdélavani maji predevsim charakter her a ¢innosti pro déti zajimavych, které probouzeji
v détech aktivni zdjem divat se kolem sebe, naslouchat a objevovat. Vychazeji z détské volby,

zajmu, zvidavosti a potieby objevovat nové véci, ziskavat nové zkusenosti.

Omezujeme uceni predavanim hotovych poznatk( a slovnich pouceni. Snazime se nepredkladat
hotové poznatky, ale dat détem moZnost se k nim propracovat. VSechny ¢innosti obsahuji prvky
hry a tvofivosti. Jde ndm o citovy prozZitek. Povzbuzujeme déti oceriovanim nejen dobrych

vysledk(, ale i snahy.

Nechdvame détem prostor pro vlastni rozhodovani se v mezich pravidel. K rozvijeni poznani hojné
vyuzivdme i pfirodni prostfedi, a to zahradu MS, hfisté, les. Se star$imi détmi porddame vychazky

a vylety po blizkém okoli.

Specifickou formou vzdéldvani je didakticky zacilena ¢innost, ve které se uskuteciuje zameérné i
spontanni uceni. Jde ndm o aktivni Ucast ditéte, uceni zakldddme na smyslovém vnimani,
prozitkovém a interaktivnim uceni. Vétsinou pracujeme v mensich skupinkach a individuelng,
zafazujeme i poviddni v komunitnim a komunikativnim kruhu. Pokud to situace vyZzaduje,

pracujeme s détmi i frontalné.
1. Nabidka spontdnnich ¢innosti:
e kuchyrika /vybaveni: kuchyn, nddobi, nakupni kosiky, ovoce, zelenina, mobilni stolek,
zidlicky/

* domecek /paravan, velké molitanové kostky, deky, polstare/

* hry a pomucky pro dopravni vychovu /auta, autodraha, kostky, pruhy filce - silnice,
dopravni koberec,dopravni znacky, vesty, mozaiky/

e konstruktivni hry / vybér rdznych stavebnic, skladanky , kostky, puzzle, koralky, mozaiky,
didaktické pomucky/

» spolecenské hry / rGizné stolni hry jako Pojd'si hrat, Clovéce nezlob se, Berugky,

* hospodarstvi, salas, ZOO / domecky, dfevéna zvifatka, plastova zviratka, kostky apod./

¢ knihy, ¢asopisy, mobilni stolek pro vytvoreni ¢tenarského koutku

e |ékar / obleceni, vybaveni apod./

» kadernice / hfebeny, fény, kosmetika, korale, zrcadlo, mobilni stolek a Zidlicky/

* obchod / ndkupni kosiky, pokladna, penize /

* pohybové ¢innosti / terapeuticky bazén, molitanové prvky: velka kostka, tunely, schody,
bedna, skakaci konici, houpadla, lano, $ndry, kostky chldy, velky masirovaci a balanc¢ni

jezek, mice ower bal, rehabilitaéni mice a pod. /
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e vytvarny a pracovni koutek / papiry, barvy, $tétce, modelina, lepidla, ndzky, zbytky latek,
barevného papiru, vina, pfirodniny apod., sklenéna tabule, piskovnicka /

* odpocdivaci koutek / détsky gauc/

Z divodu malych prostor neni mozné vytvoreni stabilnich hracich koutk( pro vsechny cinnosti.
Hracky, pomucky a materidly maji své stalé misto, vétSina koutk( je vytvarena variabilné podle

potreby.
2. Rizené €innosti:

* individualni
e skupinové

e kolektivni
Vzdélavani déti do tfi let véku:
Vécné podminky

Vyvojové obdobi déti mezi druhym a tfetim rokem je vyznamnym meznikem v jejich Zivoté, ve
kterém dochdzi nejen krozvoji Fecovych schopnosti a dovednosti, ale také dochazi
k osamostatriovani. Nase matefska Skola pracuje s heterogennimi tfidami, s détmi ve véku od 2 do
z pravidla 6 let. Prostfedi pro vychovu dvouletych déti je takové, aby poskytovalo dostatecny
prostor pro volny pohyb i hru déti a zaroven bezpedi a klid pro odpocinek v pribéhu celého dne.
Za timto ucelem slouZzi relaxacni koutky. UcCitelé zvaZuji vhodnost nékterych stavajicich hracek a
didaktickych pomducek. Eliminuji nebo odstupriuji pfistupnost nékterého vybaveni — uzaviratelné
skrinky, vyssi police apod., a to vSe s ohledem na bezpecnost a zdravi déti. Prostory jsou rozdéleny
do center aktivit. Vybaveny jsou napf.: molitanovymi a dfevénymi kostkami, autodrahou z velkych
dilli, vétsimi auty, jednoduchymi leporely, podporujicimi ¢tenarskou gregramotnost, jednoduchymi
stavebnicemi, se kterymi déti mohou manipulovat, rozkladat je, skladat, atd., ¢imzZ u nich dochazi
k pfirozenému rozvoji manipulacnich schopnosti. Dale didaktickymi hrackami pro rozvoj jemné
motoriky, velkymi obrazkovymi puzzle, zvukovymi hrackami pro rozvoj senzomotorickych
schopnosti. Dvouleté déti s oblibou rady napodobuji, proto v hernich prostordch nechybi ani
hracky napodobujici denni potfeby, napf.: kadernictvi, kuchynka s nadobim nebo kocarky
s panenkami. Postupné bude dochazet k rozsifeni a obnovovani sortimentu vybaveni vhodného
pro déti mladsiho t¥i let. Mladsi déti potiebuji vice volného prostoru, ktery vyuZivaji pro spontanni
pohybové aktivity v hernach. Z tohoto dlivodu jsme se rozhodli pfistoupit k vyuZiti nové terasy
vzhledem ktomu, Ze ji Ize vyuZit pro volnou hru déti. Hygienické zazemi pro dvouleté déti

doplfiujeme o potfebné vybaveni.

Zivotosprava
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Déti mladsi tfi let potfebuji vyrazné vice spanku a odpocinku, nez starsi déti. K tomu je potieba
prizpUsobit rezim dne, je nutné poditat s tim, Ze se déti dfive unavi, nevydrzi u jedné Cinnosti tak
dlouho jak déti starsi a na kazdou cinnost potrebuji vice ¢asu a pomoci dospélého. V priibéhu dne
mohou k odpocinku kdykoliv vyuZivat relaxacni koutky. Dobu odpoledniho odpodinku si reguluji
déti samy dle svych potieb. Nechdvame je samovolné probouzet, nebudime je.

Détem je poskytovdna plnohodnotnd a vyvazena strava. Je zachovadna vhodna skladba jidelnicku,
dodrZovana spravna technologie pfipravy pokrmd a ndpojli. Déti nejsou do jidla nuceny. Zaroven
nepovazujeme za vhodné pfi prvnim neulspéchu ustupovat a tfeba stirat pomazanku z peciva,
nepoddavat mléko ¢i maso, nebot dité raného véku si utvari stravovaci navyky, je vtomto obdobi
nastaveno pfijimand novych chuti. Pokud neumoZnime ditéti pfijimat nové chuté, bude mit
pravdépodobné omezeny jidelnicek po cely Zivot. Za zasadni povazujeme rodi¢lim vysvétlit divod
vyvéseni jidelnicku. Vcasnym vysvétlenim se snazime zabranit vytvareni Spatnych stravovacich
navykd, rodic¢e by neméli pred détmi skladbu jidelnicku komentovat, nebo dokonce kritizovat. To,
Ze nékteré potraviny nemaji radi rodi¢e, neznamena, Ze je nebudou jist déti. V obdobi raného
véku si déti utvareji celoZivotni stravovaci navyky a velmi intenzivné vnimaji projevy dospélych
k potravinam. Pfesto se déti nesmi a nebudou do jidla nutit. Détem mladsSim tfi let nestac¢i mit

vv v

tekutiny k dispozici, je nutné je pribézné k pitnému rezimu vybizet.
Psychosocidlni podminky

Pro déti mladsi tfi let je materska Skola z pravidla prvni instituci, kde prichazeji do kolektivu
vrstevnikl, kde se vzdélava. V adaptacnim reZimu povazujme za dileZitou provazanost rezimu
materské Skoly sreZimem vrodiné. Déti by se méli citit v prostfedi materské Skoly dobfte,
spokojené, jisté a bezpecné. Proto ponechavame témto détem moznost vlastni oblibené hracky
nebo predmétu, zaméfujeme se na potieby ditéte. Détem mladsSim tii let poskytujeme ve
spolupréci s rodi¢i dostate¢ny &as pro adaptaci, postupné prodluZujeme ¢as pobytu v MS. Zasadni
je pro zajisténi zminénych podminek aktivni budovani vztah( a spoluprace s rodinou.

Predskolni obdobi je zasadni pro utvareni celoZivotnich navykl, respektovani pravidel a norem. Ve
véku dvou let by dité mélo byt zpravidla pfipraveno tyto aspekty rozeznavat a pfijimat. Détem je
zajistén staly pravidelny denni reZim (dostatek ¢asu na realizaci Cinnosti, Uprava ¢asu stravovani),
vice klidu (prostor k odpocinku béhem dne), vice individuaini péce (vzdélavaci ¢innosti realizované
dlisledné v mensich skupinach ¢i individualné prostfednictvim napfiklad chlvy), srozumitelna a

jednoduchd pravidla a fad urcujici mantinely jejich jednani.
Organizace vychovy a vzdélavani

Organizace vychovy a vzdélavani u déti mladsi 3let pfimo souvisi sdalSimi oblastmi,
s Zivotospravou a psychosocialnimi podminkami. Mladsi déti udrZi pozornost kratsi dobu, nevydrzi
v klidu, potfebuji pohyb a stfidani cinnosti. Volbu cinnosti pfizplsobujeme zajmim a
schopnostem déti. Déti ke hfe podnécujeme a ukazujeme mozZnosti, Cinnosti realizujeme

individualné nebo ve dvojicich. Détem ponechdvame na Cinnosti dostatek ¢asu a klidu. Aktudlné
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reagujeme na potreby déti a jejich momentalni naladéni. Z hlediska organizacniho zajisténi chodu
se snazime prizpUsobit adaptaéni rezim tak, aby déti mély dostatek ¢asu na veskeré cCinnosti a
aktivity spojené nejen se stravovdnim, ale i osobni hygienou. V této oblasti nam bude velkou
oporou chliva. Vytvafime podminky a prostor pro volnou hru, objevovani, zkoumani,

experimentovani a uceni napodobou, pro situacni a proZzitkové uceni.
Personalni a pedagogické zajisténi

-podpora $kol formou projekt(i zjednoduseného vykazovéni - Sablony pro MS
-vzdélavani uciteld k tématu psychickych nebo fyzickych specifik vyvoje dvouletych déti
- na tfidé je pro dvouleté déti k dispozici chlva, kterad se stard o zajisténi zvySenych narokd a

napliovani potieb déti

Spolutcast rodict

Spolupraci s rodinami svéfenych déti budujeme prestiz sSkoly a kvalitu vzdélavani. Vyhodnotime
po jednom roce zda-li se osvéddi, ze rodiny, které svéri své dité materské skole v nizSim véku,
budou aktivni a budou vice naklonény partnerské spolupraci. Materska skola se bude snazit
zapojit rodi¢e do déni skoly a tim zajistovat funkéni spolupraci, kterd bude vsem (podle
predpokladll) pfindset radost a uspokojovani. Pokud rodie potfebu;ji zajistit péci mimo rodinu,
nase materskd skola a stalost prostredi po celou dobu predskolniho obdobi, je jim jistotou.
Kvalifikovanost persondlu je pro déti a jejich rodi¢e predpokladem odpovidajici kvality. Materska
Skola respektuje nejen individualitu kazdého ditéte, ale i individualitu kazdé rodiny. Soucasti
raznych aktivit v nasi materské Skole budou spolecna tvoreni, sdileni radosti ze spole¢ného
vytvareni. Pravé do téchto aktivit se budou moci zapojit nejen nové prichozi rodice, ale i dvouleté
déti, kterym umoznime radost ze spoluprozivani, kdyZ budou moci predvést rodi¢lim, co se uz
naucily. Pokud se ditéti v aktivité nebude dafit, bude mit podporu rodice, ktery mu pomduze pfi
peceni, tvofeni z pfirodnich materialQ, ... timto neformalnim setkdvanim se nam jisté podafri
odstranovat bariéry, nejistotu a ostych a otevie se prostor pro vyménu zkuSenosti, navazani

novych pratelstvi i pro dalsi spolupraci.
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6.1 Principy a metody vzdélavani

Existuje velmi Siroka Skdla vychovné vzdélavacich metod. Jednotlivé metody se od sebe v urcitych
aspektech mohou velmi lisit, v jinych mohou byt velmi podobné. V rlznych cinnostech
uprednostriujeme r(izné metody =cesty, které jsou pro détirozhodujicim prostfedkem k
dosahovéani cile. Volime metody slovni, nazorné, praktické; aktivni, pasivni, reproduktivni,
produktivni, logické, motivacni, vykladové, opakovaci; hromadné, skupinové, individudlni, ... P¥i
vybéru metod zohlediujeme cile a Ukoly vychovné vzdéldvaciho programu, moznosti déti, jejich
predpoklady vékové (fyzické a psychické), jejich pripravenost. Respektujeme zvlastnosti kolektivu i

aktudlnich vnéjsik podminek.

V materské skole klademe velky diraz na celkovou samostatnost déti, schopnost vyjadrit sv(j
nazor, umét pozadat o pomoc, pripadné pomoci druhému, nebat se odmitnout nezadouci projevy
chovani druhych, poradit si v béZznych dennich situacich a umét se rozhodnout. Uéitelka hledd
optimalni pedagogické cesty ke kazdému ditéti, snazi se najit a vyzdvihnout jeho silné stranky a
posilit ¢i rozvinout slabsi stranky.Snahou je respektovat individudini potfeby déti a
pritom vyuZivat pfedevsim hernich forem a metod prace ( metody proZitkového a kooperativniho
uceni hrou, situaéni uceni, spontadnni socialni uceni, preferenci je uceni na zdkladé praktické
zkuSenosti, na zdkladé primych zazitkd). VSechny spontdnni i fizené aktivity jsou vzajemné
provazané a vyvaziené s vychovnym plsobenim pedagogickych pracovnic na zakladé principl

primérenosti, posloupnosti, ndzornosti a opakovani.

Pfilohou SVP je dokument Vzdéldvdni déti do tii let véku, ve kterém jsou cilené zpracovany
jednotlivé oblasti pro tuto vékovou skupinu: vécné podminky, Zivotosprdva, psychosocidlni

podminky, organizace vychovy a vzdélavani, personalni a pedagogické zajisténi, spoluticast rodic.

6.2 Tridni vzdélavaci program

Skolni vzdélavaci program je vychodiskem pro praci pedagogickych pracovnic. Ty si na jeho
zakladé vypracovaly tFidni vzdélavaci programy, které pribézné doplnuji a dotvari.Vychazime ze
zajmu o pfirodu a to faunu i floru, jsme ¢€leny celostatni sité MS s ekologickou napIni MRKVICKA

a spolupracujeme se Sdruzenim stredisek ekologické vychovy Pavucina. Tridni vzdélavaci
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programy vychazi z ekologickych projektli: Studanky vily Rozarky, Co se skryva za bludnym
kofenem, V Fisi obrd a Hurvinkovy cesty do pfirody autorky Mgr. Jany Modré. K vSestranému
vzdélavani ditéte predskolniho véku vyuZivame pfirodu v riznych ekosystémech (les, louka, feka,

horska rasenilisté, jeskyné) i rlizné druhy Zivocichd.
Charakteristika TVP - Motylci:

TVP je zpracovan na zékladé SVP , Viude je tvij velky svét, pojd si o ném vypravét”, vychazi
z ekologického projektu Studanky vily Rozarky a je sestaven z 9 integrovanych blok(: Studanka
vécné vody, Studanka Zivé vody, Studanka lesni vody, Studanka tvé vody, Studanka pitné vody,

Studdanka bez vody, Studanka Zivé vody, Studdnka blizké vody a Studanka ¢arovné vody.

Namét - Studanky vily Rozarky se zamysli nad nezbytnosti a potfebé Ucty ke studankam a
predevsim kochrané (Cisté vody. Studanky jsou stale zranitelnéjSim dilem pfirody,
nenahraditelnym Zivlem, ddvajici Zivot tisicGm tvor(. Najit v pfirodé praminek Cisté vody je jako

maly zazrak.
Charakteristika TVP - V¢elicky:

TVP je postaven na principech RVP PV, je zpracovédn na zakladé SVP ,V3ude je tvij velky svét, pojd
si 0 ném vypravét”. Vychazi z pfirozeného vyvoje déti, z podminek skoly, sloZeni ttidy. Prolinaji se
vném a ovliviuji vSechny vychovné oblasti RVP pro predskolni vzdélavani (oblast biologicka,
psychologicka, interpersonalni, socidlné - kulturni a enviromentalni). Tfida je letos sloZzenim déti
nova, vétsina déti do Skolky jesté nechodila a ¢eka je Zivotni zména. Pro déti, které jesté nemaji
zafixovany navyky na dodrzovani pravidel a fadu, bude zasadni nastavit a dodrzovat rezim dne a

pravidla tridy.
V tfidnich vzdélavacich programech nezapominame ani na dalsi oblasti.
Grafomotoricka zru¢nost

Cilem je rozvinout pohybovou dovednost ruky, zejména jde o rozvoj elementarni grafické
zruénosti. Rozvoj jemné motoriky je jednim ze zakladnich predpoklad® psani u déti v ZS. Dllezité
je rozvijeni zrakové a pohybové koordinace. Ke grafickému zaznamu prechazime po dikladném
uvolnéni paZe, zdpésti a ruky. Doprovazime jej motivaci, navazujici obsahové a rytmicky na
graficky pohyb. Uplatiujeme rGzna ftikadla a pisné, protoZe cviceni motoriky pfimo souvisi

s cvicenim a rozvojem fedi.
Pokyny pro praktické provadeéni cviceni:

-orientace na Uspéch — zacit scvicenim, kterd déti zvlddnou a koncéime je vidy s prozitkem

Uspéchu
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-orientace na dité - v popredi neni cviceni ani vysledek, ale cviceni jako cesta a radost ze hry
-ohled na ¢as - délka cviceni se musi individuelné pfizpUsobit ditéti, zavisi na dostatku ¢asu
-ohled na kazdodenni zZivot - prolinani s tématem

-zavedeni opakovani - cvicit opakované, dité ma z opakovani vétsi radost, nez si dospéli casto

mysli, dochdzi k zautomatizovani toho, co se naucilo

-mnozZstvi variaci

-rozmanitost material(

-vhodné podminky pro cvi¢eni - vénovat se jednotlivym cvicenim postupné, v klidném prostredi
-dobra motivace, udrZzeni pozornosti pfi praci

-orientace na zajmy ditéte

-pracovat nejprve na velké svislé plose papiru pro uvolnéni paze

Cviceni na pracovnich listech nebo na papiru:

-zacit pracovat bez pomUcek

-pro déti somezenou motorikou se na zacdtku doporucuje pouZivani velmi silné voskovky,

provedené ve tvaru mysi
-kazdy cvicny list papiru opatfime datem
-bud'me trpélivi k ditéti i sobé, pokroku se zpravidla nedati dosdhnout rychle

-i u sebemensich Uspéchl projevujme uznani a radost, déti potifebuji kladné povzbuzeni a uznani

jako zaklad své motivace

Protidrogova prevence
Ukol:

Primérenou formou seznamovat a pribliZovat détem rizna nebezpedi, ktera jim hrozi v sou¢asném

svéte.

Formy a metody prdce:
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Hry a situace na rozpoznavani a rozvijeni vlastnich pocit.

Hry se zaméfenim na upozornéni na nebezpedi, které détem hrozi pfi styku s nebezpecnymi

latkami.

Ekologicka vychova

Ukoly:

-vést déti k pozndvani okolniho svéta, Zivé i nezivé prirody

-vytvaret u déti pocatky spravného vztahu k Zivotnimu prostredi

-vést déti k vnimani kras a bohatstvi ptirody

-spolupracovat s EKO centrem Vlasim /metodicky material/

Formy a metody prdce:

-pozorovani pfirody v riznych rocnich obdobich

-sbér ptirodnin, sestavovani, konstruovani

-vytvarné Cinnosti s pfirodninami

-vytvarné zachyceni ptirody v rlznych ro¢nich obdobi /kresbou, malbou apod./
-hry a pokusy se semeny, rostlinami, piskem, hlinou, kameny, vodou, snéhem a ledem
-tfidéni odpadniho materialu, uklid do kontejnerd

-v§imani si necitlivého zasahu c¢lovéka do pfirodniho prostfedi / neporadek na vefejnych
prostranstvich, vlese, umyslné ni¢eni - stromdu, kefd, rostlin, vypalovani suché travy — Uhyn

brouckl apod.

-vyuzivani metodického materidlu ekologického centra Vlasim

Rodinna a sexualni vychova

Ukoly:
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Poskytovat détem pravdivé informace a pouceni o lidském téle v rozsahu, ktery odpovida chdpani

ditéte predskolniho véku.
Formy a metody prdce:
-prohlizeni knih a encyklopedii o lidském téle
-skladani puzzle (lidské télo)
-povidani na téma: Jd a moje rodina - kdo vSechno do rodiny patfi
- vztahyvrodiné
- postaveni ¢len( rodiny
- narozeni miminka
Lidské télo -  ¢asti lidského téla

- chapani pojma soukromi a stud /pred cizimilidmi o urditych

vécech nehovofim,
urcité véci nedélam — soukromi, stud/
Mé télo patfi jen mé — péce o své télo

- pravo odmitnout davérnosti ciziho ¢lovéka /prohlizet ¢i dotykat se

pohlavnich

organ( kromé rodi¢l pfi koupani, oblékani/

co je zalovéni a co ne

kdo mi pom(ze

s kym mohu jit

Dalsi: eticka a dopravni vychova, matematicka pregramotnost ...

6.3 Usporadani témat SVP
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Piehled tematickych celkd a jednotlivych témat SVP Vsude je tvij velky svét, pojd’ si o ném

vyprdvét.

I. Barevné tajemstvi
1. Mame nové kamarady
2. Kolem stromu
3. Co se skryva v listi

(asi 12 tydnt)

Il. Bilé pfekvapeni
1. Nez pfijdou Vanoce
2. Pozndm a pomohu

(asi 12 tydn()

Ill. Prislo jaro se slunickem
1. UZse to zelena
2. Luéni kvitek
(asi 8tydnl)
IV. Modré nebe nad hlavou
1. Navodé i pod vodou
2. Na rozloucenou
(asi 8 tydna)
Tématické celky a témata:
Dil¢i vzdélavaci cile

Navrh obsahu ¢innosti
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Ocekavané vystupy

I. Tématicky celek: Barevné tajemstvi

1. Téma: Mame nové kamarady
Dilci vzdélavaci cile:

1. Osvojeni si véku pfimérenych praktickych dovednosti.

2. Rozvoj komunikativnich dovednosti (slovnich i mimoslovnich), ziskani relativni citové

samostatnosti.

3. Osvojeni si elementarnich poznatkl, schopnosti a dovednosti dulezitych pro navazovani a

rozvijeni vztaht
ditéte k druhym lidem.
4. Poznavani pravidel spolec¢enského souziti a jejich spoluvytvareni v ramci skupiny.
5. Seznamovani s mistem a prostredim, ve kterém dité Zije a vytvareni pozitivniho vztahu k nému.
6. Uvédomeéni si vlastniho téla, osvojeni si poznatk(l o téle a jeho zdravi.
7. Rozvoj a uzivani vsech smysla.

8. Rozvoj schopnosti pfizplisobovat se podminkam vnéjsiho prostredi i jeho zménam.

Navrh obsahu ¢innosti:

- nenasilné a postupné zafazovani novych déti do kolektivu MS

seznamovani s ostatnimi, vedeni k navazovani vzajemnych kontaktt

navozovani pocitu divéry a kamaradstvi

davdani nepodminéné lasky détem, vyjadrovat ji slovy.

nové déti seznamit s prostiedim MS, poznat pracovniky $koly a prostory $koly
- poznévat pfirodu v blizkosti MS

- za pomoci ostatnich déti seznamovani novych déti s dénim v materské Skole, rezimovym

usporadanim
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Skoly, vedeni k pozndvani své znacky

- seznamovani se jmény ostatnich déti ve tfidé, jmény ucitelek a dalSich pracovnic skoly, spravné

oslovovani

déti i personalu

procvi¢ovani znalosti svého jména, starsi déti i prijmeni, véku a bydlisté

poznavani smyslu pobytu v MS — pro¢ jsem tady?

7

- poznavani ¢asovych vztahl — kdy prichazim do Skolky, co délam ve Skolce, kdy odchazim domua

pozndvani prostorovych vztah(l — co kam patfi, kde se co déla ( kam které véci patfi, kde si déti

hraji, kresli,

maluji, modeluji apod., kde jsou mé oblibené hracky, kde stolujeme, kde se umyvame, oblékame

na pobyt
venku apod.)
- postupné seznamovani s rliznymi stavebnicemi a se spravnou manipulaci s nimi

- poznavani mezilidskych vztah( — kdo si se mnou hraje, pomaha mi, na koho se mohu s divérou
obratit, kdo si

hraje nebezpecné, kdo se nechova hezky

- posilovani sebevédomi a sebedlvéry déti, podnécovani kZadoucimu chovani ve Skolce,

podporovani
vzajemnych kontaktl, zbavovani se ostychu
- rozpoznavani nebezpedi a ochrana svého zdravi
- utvareni pfedstavy o tom, jak vypadam, jsem chlapec, nebo holcicka

- rozvijeni pocitu soundlezitosti ve skupiné déti, spoluprace, kamarddstvi, navazovani novych

pratelstvi,

posilovani a rozvijeni hezkych vzajemnych vztahl mezi détmi - mame se radi, vzajemné si

pomdahame,

rozebirani nevhodného chovani a upozornovani na jeho disledky
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- vyuZzivani pfirozenych situaci k posilovani a rozvijeni citovych vztah(i mezi détmi a personalem a

mezi détmi
navzajem

- rozvijeni pochopeni, e MS je spolecenstvi, ve kterém plati dohodnuta pravidla, spole¢né

vytvareni pravidel
chovani ve skupiné

- respektovani dohodnutych pravidel - napf. uklizime po sobé, starSi déti jdou prikladem

mladsim

- zapojovani malych kamaradd do kolektivu s védomim, Ze velky pomaha malému, ale i maly

kamarad muize
pomoci velkému

- rozvijet schopnost vsimat si charakteristickych vlastnosti svych kamaradd, umime si pomdahat,

hodnota
kazdého jedince v kolektivu X v rodiné X u zvitat (jeji ¢lenové)

- vnimani odlisnosti jako pfirozeny stav, odliSnosti poznat a pochopit (v pfirodé X u kamarada) -

ja jsem jiny

nezli druhy, v éem se liSime a ¢im jsme si podobni, vnimani smysly a citem
- jednotlivé smysly, jejich funkce a vyznam (zrak, ¢ich, hmat, sluch, chut)
- hry, pokusy, experimenty, poznavani vlastnosti pisku, kamene a vody

- urcovani velikosti, ¢eho je vice a ¢eho méné, zakladni barvy, poznavani ¢asovych pojml — rano,

dopoledne...

mackani papiru do koule, trhani papiru na prouzky

smyslové a psychomotorické hry, smysly zvifat — shody a rozdily s ¢lovékem

konstruktivni a grafické Cinnosti

- rozvijeni schopnosti zpivat se skupinou ostatnich, zpév lidovych pisni a pisni na fikadlovou

melodii.rytmizace,

hra na télo, na détské hudebni nastroje, vyjadiovani se pohybem
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- pohadky a pribéhy, lidské, zvifeci a rostlinné télo v hudebnich, literarnich a vytvarnych

¢innostech
Navrh Cetby a prdce s textem:
(poslech, vypraveéni, rozhovor, ponauceni, dramatizace, rytmizace slov, vytvarny projev)
Pohadky: O neposlusnych kazlatkach
O Smolickovi
O Budulinkovi
Byla jednou kotata, O pejskovi a kocCiéce
Vitek jde do Skolky
Podzim v MS
Ocekavané vystupy:

e prijeti nové situace

e odlouceni se od rodicl a blizkych na urcitou dobu, byt aktivni bez jejich podpory

e dle svych moZnosti zvladat jednoduché situace, ¢innosti a Ukoly

« seznamit se s dospélymi v MS, pfivitat a rozloucit se s uitelkou

e postupné se orientovat v prostordch MS a zahrady mit povédomi o umisténi své znacky
v prostorach skoly

e pomoc starsich déti v adaptaci nové prichozich (napt. orientace v prostorach skoly)

e znat své jméno, prijmeni, vék, bydlisté (nejstarsi déti)

e ziskani novych poznatk( a pojm0 o vyznamu Cistoty a péce o zdravi

e upevnovani spravnych hygienickych navyka, zvladani véku pfimérené sebeobsluhy

e rozliSovani, co télu prospiva a co skodi

e pojmenovani ¢asti téla a uvédomovani si jejich funkci

e rGzné improvizovat a domlouvat se i gesty

e rozliSovani predmétd a déni okolo vsemi smysly

e chdpat prostorové pojmy — uprostred, za, pod, vedle

e uvédomovat si, Ze kazdy je jiny, umi néco jiného

¢ uvédomovat si citové nalady a prozitky své i druhych

e uvédomovat si nutnost respektovani spolec¢né vytvorenych pravidel
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I. Tématicky celek: Barevné tajemstvi
2. téma Kolem stromu
Dil¢i vzdélavaci cile:

1. Rozvoj schopnosti Zit ve spolecenstvi ostatnich lidi (kooperace ve skupinach), prinalezet

k tomuto

spolecenstvi (ke kolektivu déti i dospélych v matefské Skole) a vnimat a pfijimat zakladni

hodnoty
v tomto spolecenstvi uzndvané.

2. Rozvoj a uZivani viech smysli, rozvoj paméti a pozornosti.

3. Rozvoj a zpresniovani smyslového vnimani, pfechod od konkrétné nazorného mysleni k mysleni
slovné-logickému (pojmovému).

4. Rozvoj dovednosti receptivnich (vnimani, naslouchani, porozuméni) i produktivnich (mluvni

projev,
neverbalni komunikativni dovednosti).
5. Vytvoreni povédomi o mezilidskych moralnich hodnotach.
6. Rozvoj zajmu o pohybové a dramatické Cinnosti.
7. Rozvoj schopnosti citové vztahy rozvijet a city pIné prozZivat.

8. Vytvareni elementarniho povédomi o vyvoji a proméndach v Zivoté ¢lovéka, v pfirodé.

Navrh obsahu a €innosti :
- v8§imani si promén pfirody, znaky podzimu, pocasi — pouZivani pfidavnych jmen

- poznavani rlznych druhl ovoce a zeleniny podle vzhledu, chuti, barvy, viné a hmatu,

uvédomovani si
vlastnich smyslovych organl

- pozorovani ovocnych stromu a jejich plodd na zahradkach, rozdily v plodech i listech
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vytvareni vyznamovych kategorii, rozliSovani pojm( ovoce x zelenina

tfidéni podle druhu i podle velikosti jednotlivych druhli.ovoce a zelenina

vyznam ovoce a zeleniny pro zdravi ¢lovéka, moc Usmévu, lasky (co a koho mam rad)

co vyrostlo na zahradé a co na poli, pozorovani prace

prace na zahradé a na poli, jeji uZitek, co potiebuiji lidé ke své praci na poli a na zahradé,
prislovi Bez prace nejsou kolace, rozliSovani povolani rodicl

- jak travime volny ¢as sami, s rodinou, kdo si s nami hraje, chodi na vylety...

- vSimani si promén pfirody, znaky podzimu

- fazeni obrazk( podle déje, déj vypravét vlastnimi slovy

pousténi drakd, odlétani ptakd do teplych krajin, lampionovy pravod

zvifatka ve volné ptirodé — jezek, krtek, Zizala

experimentovani — vyroba kfizal, kompotu, salatu

odhadovani poctu pomoci zrakového vnimani - méné, vice, stejné, pocetni pfedstavy do 5,

tridéni materiald —
drevo, kov, papir, plast, sklo, ekologické chovani

- ovoce a zelenina ve vytvarnych, hudebnich a literarnich ¢innostech

- hra na télo, vytvareni zdrobnélin

- pohddka O fepé - prospésnost vzajemné pomoci, pojmy: prvni a posledni, kdo do pohadky
patfi x nepatfi a proc¢

- sledovani klikaté cary prstem ruky (stopou pastelky) - provazky drak

- trhani papiru na malé kousky

- prace s knihou — odkud kniha je, jak vznikd, pfiroda v knihdch — vystava knih donesenych détmi,

vyroba vlastni
knihy (kooperace ve skupiné), autoti knih — spisovatel, ilustrator, tiskat, vazac

- smyslové a psychomotorické hry
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- konstruktivni a grafické ¢innosti

- ovoce a zelenina v hudebnich, literarnich a vytvarnych ¢innostech

- poslech, pohybovy i instrumentalni doprovod k riznym hudebnim Zanrdm

Navrh Cetby a prace s textem:

(poslech, vypravéni, rozhovor, ponauceni, dramatizace, rytmizace slov, vytvarny projev)

Pohadka: O Fepé, Budka, O jabli¢ku, O posledni viastovce, Honza a vrba, Podzim v MS, Martinkova

¢itanka
Ocekavané vystupy:

e bezpecné se pohybovat ve skupiné déti pfi hrach a
cviceni

e mit povédomi o nékterych druzich rostlin a jejich plod, rozlisit pojem ovoce-zelenina

* soustfedit se na urcitou ¢innost

e své nalady a emoce primérené vyjadrit

e vnouzi ¢i v nerozhodnosti pozadat o pomoc druhého

¢ zvladnout jednoduchou dramatickou ulohu

e vypravét dobfe znamou pohadku

e poznavat charakterové vlastnosti hrdin(

e poznat a vymyslet jednoducha antonyma

e ziskat povédomi o znamych povolanich, znat povolani svych rodi¢l

e poznavat materidly, z kterych jsou pfedméty vyrobeny (dfevo, papir, sklo, latka, kov,
plast)

*  mit povédomi o strukture rodiny a vztahu mezi ¢leny rodiny

e rozvoj citovych vztah( k rodi¢im a sourozenclim

e rozliSovat rizné zanry hudby (ukolébavka, pochod, tane¢ni hudba, piser veseld, smutna)

e zachazet s jednoduchymi hudebnimi nastroji

e chapat, Ze kazdy ma ve spolecenstvi (v roding, ve ttfidé) svou roli, podle které je treba se

chovat

I. Tématicky celek: Barevné tajemstvi
1. téma Co se skryva v listi

Dilci vzdélavaci cile:
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1. Rozvoj a uzivani viech smysl(.

2. Rozvoj slovnich i mimoslovnich komunikativnich dovednosti.

3. Rozvoj dovednosti spolupracovat s ostatnimi.

4. Posilovani pfirozenych pozndvacich citl — radost z objevovani.

5. Rozvoj pohybovych schopnosti, ovladani pohybového aparatu.

6. Rozvoj a kultivace estetického vnimani, citéni a prozivani.

7. Vytvareni elementdrniho povédomi déti o SirSim pfirodnim prostredi.

8. Pochopeni, Ze zmény zplsobené lidskou ¢innosti mohou prostiedi chranit a zlepSovat, ale také

poskozovat a nicit.

Navrh obsahu ¢innosti:

- pozorovani pocasi a jeho zmén, Zivocichl v pfirodé, skiidci v domacnosti
- v§imat si rliznych druht stroma a kerd, poznavat plody nékterych z nich

- pozorovat spolecenstvi lesa, vSimat si barev a tvaru ptirodnin, jejich sbér

- zvitatka na podzim, jak se pfipravuji na zimu

- moznost nebezpedi pfi styku s krotkymi zvitaty z volné pfirody

- vyznam lesa pro clovéka, jak se v lese chovame

- pozorovani Cistoty lesa, odhozenych odpadk(, uvédomovani si moznosti tfidéni odpadu
- pojmy: myslivec, hajny, lesnik

- hleddme, co se zménilo na obrazku a pro¢, znaky |éta a podzimu

- ur¢ujeme polohu vpravo, vlevo, uprostied, nahore a dole

- vytvarna hra s pfirodninami - lesni skfitci, vymysleni jmen

- shirani barevného listi, lisovani, na zahradé vyhrabavani spadaného listi a klacik(i, osvojovani si

dovednosti

péce o okoli
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tridéni barevného listi podle barvy, fazeni podle velikosti

urcovani vpravo nahore, vpravo dole, vlevo nahofe, vlevo dole, vykreslovani podle diktatu

co je vitr, vyuziti vétru pro ¢lovéka

posilovani pfirozené poznavaci schopnosti déti tykajici se ochrany zdravi pred povétrnostnimi

vlivy, jak se
ubranit chladu, vétru a desti
- ptrekonavani prekazek v ptirodnim terénu
- popisovani vzajemné polohy dvou predmétl pomoci pfislovci mista
- srovnavani stejnych a rlznych melodickych postupl (vzestupnou a sestupnou fadu)
- upeviovani spravné techniky strihani
- ndpady, pokusy, prace s keramickou hlinou, dfevem, pracovni postupy, stfihani

- tfidéni material(i, ekologie, pozorovani Cistoty lesa, odhozenych odpadkl, uvédomovani si

mozZnosti tfidéni
odpadu
- smyslové a psychomotorické hry
- konstruktivni a grafické ¢innosti
- podzim a les v hudebnich, literarnich a vytvarnych ¢innostech
Navrh Cetby a prace s textem:
(poslech, vypraveéni, rozhovor, ponauceni, dramatizace, rytmizace slov, vytvarny projev)

Pohadka: Micek Flicek, Medvéd a holcicka, Lesni darky, O usackovi a okackovi, lvan bohac a Ivan

chudas — poslech, vypravéni, mravni ponauceni
O ¢erveném kohoutu — Martinkova ¢itanka
Versovana pohadka: Palecek a jeho kamaradi
Budka

Honza a vitr
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Podzim v MS

Ocekdvané vystupy:

e znat charakteristické znaky podzimu

* mit povédomi o tom, jak se chranit pfed nepfiznivymi vlivy pocasi a moznym nebezpecim

e soustfedit se na urcitou ¢innost a snazit se ji dokondit

e zodpovidat za své chovani a nést pripadné dlsledky

e uvédomovat si prostorové pojmy — vpravo, vlevo, nahore, dole

* ve svém chovani brat ohled i na druhé

e zvladat pfiméreny pohyb v rlizném prostiedi

e urcovat charakteristické znaky lesniho prostredi

e poznavat pfirodu — nékteré stromy, kere a jejich plody, vSimat si barev a jejich promén
* mit povédomi o moznych nebezpecich ¢ihajicich v pfirodé

e vSimat si Cistoty prostredi lesa, védét o moznosti tfidéni odpadu

Il. Tématicky celek: Bilé pfekvapeni

1. téma: Nez prijdou Vanoce

Dil¢i vzdélavaci cile:

1. Zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé i jemné motoriky (koordinace ruky a oka apod.).
2. Rozvoj schopnosti citové vztahy vytvaret, rozvijet je a city plné prozivat.

3. Vytvareni povédomi o existenci i jinych kultur a narodnosti.

4. Rozvoj spolecenského a estetického vkusu.

Navrh obsahu ¢innosti:

- pozorovani, pokusy — slunce, dést, pliskanice

- poznavani lidovych tradic, zvyk( a obycejli, vnimani uméleckych a kulturnich podnétd
- Déda mraz, Santa Klaus

- Mikulasska nadilka
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- symboly Vanoc

pfiprava vanocnich oslav, povidani, vypravéni, vyrabéni, peceni, zdobeni

prace s téstem kynutym, pernikovym i solnym

pfiprava besidky pro rodice

vyzdoba materské Skoly pracemi déti

vano¢ni nadilka v MS

- ndvstéva vanoclni vystavy Ci skanzenu (napf. v Pferové nad Labem, Koutimi apod.)

rozliSovani pojm( fada a sloupec, tfidéni pernickl podle tvartd a barev, fazeni do tabulky

s danym zahlavim.

urcovani shod a rozdilt

- bezpecné chovani — svicky X (hry a pokusy s baterkou), cizi lidé — ne vSichni jsou hodni

rozvijeni hudebniho citéni déti - poslech koled a vanocnich pisni

zpév vanocnich pisni za doprovodu détskych hudebnich nastrojd

zamysleni nad tim, pro¢ a komu dadvame darky

- posilovani vztahl mezi détmi navzajem, priprava darku pro kamarada

smyslové a psychomotorické hry

konstruktivni a grafické Cinnosti

Mikulds a Vanoce v hudebnich, literdrnich a vytvarnych ¢innostech
Navrh Cetby a prace s textem:
(poslech, vypravéni, rozhovor, ponauceni, dramatizace, rytmizace slov, vytvarny projev)
Cteni z knihy: Ceské Vanoce od J.Lady
Radujme se veselme se
Zima v MS, Zima — Zvyky, obyceje, naméty

Ocekavané vystupy:
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- mit povédomi o lidovych zvycich a tradicich

- vnimat kulturni podnéty — divadlo, vystava apod.

- obohaceni citovych prozitk( déti, prozivani radosti z tajemného ocekavani

- uvédomit si, Ze mlZeme mit radost i z davani, nejen z dostavani (ptiprava darku pro druhého)

prizpUsobit svlj pohyb pohybu ucitelky

- posileni schopnosti déti pfi rozhovoru vyckat, aZ druhy fekne svoji myslenku a pak teprve

reagovat
- uvédomovat si své individudlni potfeby a uplatriovat je s ohledem na druhé
- rozliSovat tvary predmét( a jejich dalsi znaky

- poznat dalsi vytvarné cinnosti — prace s riznymi druhy tést

Il. Tématicky celek: Bilé prekvapeni
2. téma: Pozndam a pomohu
Dilci vzdélavaci cile:

1. Rozvoj fyzické i psychické zdatnosti, upeviiovani poznatkl o téle a jeho zdravi. Vytvareni

zdravych Zivotnich
navyk( a postoja.

2. Osvojeni si nékterych poznatkl a dovednosti, které predchazeji ¢teni i psani, rozvoj zajmu o

psanou podobu
jazyka.
3. Poznavani sebe sama, svych zajm( a mozZnosti, rozvoj schopnosti sebeovladani.
4. Rozvoj tvofivosti pti feseni problém.
5. Vytvareni elementarniho povédomi o rozmanitosti pfirodniho prostfedi a jeho proméné.

6. Rozvoj schopnosti projevovat se autenticky.
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Navrh obsahu ¢innosti:

- poznavani hlavnich znakd zimniho obdobi - kratké dny, nizké teploty (snih, led, rampouchy,

jinovatka),
stromy bez listi, hola pole
- pozorovani zviratek a ptackl, péce o né v zimnim obdobi
- stopy ve snéhu — pozorovani, rozpoznavani
- ptaci stéhovavi a odlétajici (proc néktefi ptaci odlétaji do teplych krajin a jini zastavaiji)
- volné Zijici zvitata, charakteristické vlastnosti, zpUsob Zivota a obZivy v zimé
- vyroba jednoduchého krmitka pro ptacky na zahradu MS, vhodné krmeni pro ptacky
- sypani do krmitek
- vychazka k zasypu, potrava pro zvifatka — suchy chléb, kastany, brambory, kukufice, Zaludy
- predmatematické predstavy, vyhledavani stejnych tvar(, pfifazovani, reseni labyrintu

- udit se vyjadfrit svou vlastni predstavu, vlastni zazitek, nebat se projevit, nekopirovat druhé

uplatfiovani fantazie pti dramatickych cinnostech i pfi praci snetradi¢nim materidlem,

tvorivost, vyrobni
postupy
- zimni hry déti - koulovani, stavéni snéhulakt, sarikovani, lyZovani, brusleni, pekacovani

- nebezpeci - pfi zimnich hrach a sportech - moZné urazy, nachlazeni (ochrana zdravi - vhodné

obleceni,

bezpecny pohyb venku, udrzba chodnikd a silnic, nebezpedi pfi hrach déti — pti brusleni na
rybniku, kde

sankujeme, lyZujeme apod.)
- dlouhé zimni vecery - hry déti s rodici, setkdvani s prateli

- pokusy a experimenty s vodou, snéhem a ledem
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- zima za polarnim kruhem, - prace s encyklopedii a zemépisnym atlasem
- procvi¢ovani pojmu vice, méné, stejné, Ciselné rfady do 6

- vyznam ochrany osobniho soukromi pfed cizimi lidmi, obezfetné chovani pfi setkani

s neznamymi détmi nebo

dospélymi jedinci, - jak se branit nasili

vime, komu muiZeme fici své jméno, prijmeni atd.

rozvijeni pozitivnich citll ditéte ve vztahu k sobé, posilovani dlvéry ve vlastni osobu.

zamysleni se s détmi pro¢ chodim do MS a potom do $koly, co viechno se tam mohu naucit

trefim do MS, ale pro¢ je$té& nemohu chodit sdm, jaké mi hrozi nebezpei pti cesté do $kolky

- rozvijeni zdjmu o psanou podobu jazyka, rozliSovani nékterych pismen, pozndvani pismen ve

svém jménu

- tfidéni karticek s pismeny, skladani slov podle vzoru, vyhledavani slov na dané hlasky, rozliSovat

pocatecni

slabiky a hlasky ve slovech
- urcovani kratkého a dlouhého slova, pocet tlesknuti
- hry se slovy - synonyma

- fazeni geometrickych tvar do tabulky s danym zahlavim, upeviovani pojm( fada a sloupec,

dokreslovani na

pracovnich listech
- obdarovavéni druhych, pfipravit darek, udélat druhému radost — darek pro déti z 1.tfidy
- navstéva MZS ve Velkém Oseku

- navstéva ué. ZS u nas v MS

smyslové a psychomotorické hry

konstruktivni a grafické Cinnosti

zviratka a ptaci v zimé, zima v hudebnich, literarnich a vytvarnych ¢innostech
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Navrh cetby a prace s textem:
(poslech, vypravéni, rozhovor, ponauceni, dramatizace, rytmizace slov, vytvarny projev)
Pohadka: O Snéhurce - poslech, vypravéni, mravni ponauceni

Cteni: Martinek a snéhuldk, Snézi, Krtek v zimé&, O mraziku, ktery maloval barvami, O zmrzlém

krali, Vrany a kolag, Veliky snih, Pohadka Zajic a liska
Zima v MS
Ocekdvané vystupy:

e zvladat pohyb na snéhu a ledu

e ziskat povédomi o rliznych skupenstvich vody

e vnimat hlavni myslenku v pfibéhu, pohadce, zopakovat déj

e rozvijet povédomi o zplsobech ochrany zdravi a bezpedi, kde v pfipadé potieby hledat
pomoc

e ziskat povédomi o moznosti nebezpedi hroziciho od cizich lidi a déti

e orientovat se v Ciselné fadé do 6

e ziskani povédomi o moznostech vyhledat si potfebné informace v encyklopediich

e rozliSovat pocatecni slabiky a hlasky ve slovech

* poznat napsané své jméno

e rozliSovat geometrické tvary

e chapat vyznam slov rlizné znéjicich, ale podobného vyznamu - synonyma

e ziskat povédomi o Zivoté ptakl a zvifat vzimé, stéhovani nékterych ptakd do teplych
krajin

e zvladat jednoduchou obsluhu a pracovni ¢innosti (sypani ptackim, vyroba jednoduchého
krmitka)

¢ vuloZeném ukolu spolupracovat s druhymi

e domluvit se na spolec¢ném reseni vzniklé situace

e vnimat pestrost a riznorodost svéta

Ill. Tématicky celek: Prislo jaro se slunickem

1. téma UzZ se to zelena
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Dilci vzdélavaci cile:

1. Ovladdani pohybového apardtu a télesnych funkci.

N

. Rozvoj paméti a pozornosti.

w

. Rozvoj kooperativnich dovednosti ve skupinkach.

N

. Osvojeni si elementarnich poznatk( o znakovych systémech a jejich funkci.

S, ]

. Rozvoj schopnosti vyjadfit pocity a dojmy.

6. Rozvoj zakladnich kulturné spolecenskych postojli, ndvyk( a dovednosti.

7. Seznamovani se s lidovymi tradicemi

Navrh obsahu ¢innosti:

- lidové tradice — masopust, karneval, symbolika, pfiprava slavnosti, vyzdoba Skoly détskymi

pracemi

- prozivani spolecného radostného veseli

- poznatky o vhodném chovéni pfi spolecenskych akcich na Skole, postupné odstranovani

sobeckosti déti

a vytvareni zaklad( kolektivniho citéni

uvédomovani si sledu roc¢nich obdobi v zavislosti na oslavach a svatcich

détské jazykolamy, brebtala a hadanky

slova, ktera se rymuiji

prace s téstem, pletynky a kolace na karneval

pojmy: prvni, posledni, vSichni za, pfed, hned za, pred

poznavani intenzity zvuku: slabé, silné, pomalu, rychle.

hry na rozvijeni kooperace déti

pozndavani lidovych tradic, seznamovani déti slidovymi zvyky a obyceji, lidovou tvorbou,

lidovymi kroji
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- seznameni s novymi slovy vazicimi se k Velikonocim, jako napf.pucalka, mazanec, jidasky,

klapacka,
pomlazka apod., vylet do skanzenu ( Koufim, Pferov nad Labem)
- manipulacni ¢innosti a jednoduché ukony s predméty kolem

- typické znaky jarniho obdobi — pozorovani, pokusy (zmény pocasi, zmény v ptirodé, vliv teplot

na rust rostlin,
pupeny na stromech a kefich, prodluzovani dne)

- vliv pocasi a ro¢niho obdobi na rist rostlin a Zivot Zivocich(

- vsimani si zmén chovani pokojovych rostlin, které se jiz také zacinaji probouzet ze zimniho
spanku — novy rUst, kveteni

- pokusy s klicenim semen a rychlenim vétévek, pozorovani otvirani pupend, kliceni a rlstu

rostlin
(hrach, obili, zlaty dést)

- rozliSovani dlouhych a kratkych slabik u jednoslabi¢nych slov a jejich vyjadfovani pohybem —

tecka, ¢arka,
i graficky

- vychazky do pfirody, pozorovani prvnich kvétin na zahradkach, jejich lisovani

- sezndmeni s pracemi na zahradé, jaké rostliny péstujeme, jaké nastroje ke své praci
potfebujeme

- jak se o zahradku starame a jak mohou pomoci déti
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- poznavani kvétin, zeleniny, hmyzu (jeho vyvoj)
- pozndavani domacich zvifat a jejich mladat - zvifatka pro radost, hospodarska, zplisob péce

o né, potreby zvirat a jejich zpUsob Zivota, porovnavani — co zvitatka umi a ¢im se lisi od ¢lovéka

poznavani podle vzhledu, zvuku, pohybu, tvoreni dvojic — matka a mladé
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vyznam a uzitek domdcich a hospodarskych zvirat

nebezpedi hrozici nam od neznamych zvitat

vytvareni skupin na zakladé predem dané vlastnosti

vzajemna poloha predméti v prostoru i na tabuli — nad, pod, vedle, za, pred, hned pred,
hned za, vsichni pred, vsichni za
- chapani ¢asovych pojml - den, tyden

- pojem den a ¢asové predstavy spojené s ¢innostmi - rdno, dopoledne, poledne, odpoledne,

vecer, den, noc
a jejich pravidelné stridani
- pojem tyden a jednotlivé dny v tydnu, pracovni dny a dny pracovniho volna
- kalendar - den, tyden, rok
- hodiny a méreni ¢asu, mala a velka rucicka, Cislice
- smyslové a psychomotorické hry
- konstruktivni a grafické Cinnosti

- Masopust - karnevalové masky, jaro - Velikonoce a vyzdoba Skoly v hudebnich, literarnich a

vytvarnych cinnostech

Navrh Cetby a prace s textem:

(poslech, vypravéni, rozhovor, ponauceni, dramatizace, rytmizace slov, vytvarny projev)
Pohadka: O dvanacti mésickach, O Kfemilkovi a Vochomurkovi — Jak zaseli seminko
Cteni z knihy: Zima v MS (Masopust), Martinkova &itanka, Jaro v MS

Pohadka Zvitatka a loupeZnici, Tfi prasatka, O kohoutkovi a slepiéce, Devét

Cteni na pokracovani Daserika — K.Capek

Ocekavané vystupy:

e opakovat pohyb po ucitelce
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e osvojit si zakladni poznatky o lidovych zvycich a tradicich v obdobi masopustu, Velikonoc

e prozivat a projevovat radost ze spolecnych her a ¢innosti, spolupracovat

e chapat humor a vtip v lidovych fikadlech a pisnich

e Umyslné si zapamatovat text

e sprdvné reagovat na intenzitu zvuku

e  ziskat povédomi o ¢asovych predstavach spojenych s ¢innostmi v prabéhu dne

e snaizit se neohrozovat bezpecnost ostatnich

¢ slovné popsat prozitou situaci

¢ respektovat pfedem vyjasnéna a pochopend pravidla, chdpat, proc je tfeba bezpecné
zachazet se zahradnickym naradim

e ziskat povédomi o ristu rostlin vlivem teplot

e chapat promény pfirody vlivem ro¢niho obdobi ( pojmy jaro, Iéto, podzim, zima a stfidani
ro¢nich obdobi)

* rozliSovat kratkou a dlouhou slabiku

e vymyslet jednoduché rymy

e znat typické znaky jarniho obdobi

e zachazet s rllznym vytvarnym materidlem ( prace s voskem, textilem, téstem apod.)

e rozliSovat rizné chuté a viiné

[ll. Tématicky celek: Prislo jaro se slunickem

2. téma Luéni kvitek

Dil¢i vzdélavaci cile:

1. Rozvoj a uzivani vsech smyslu.

2. Rozvoj receptivnich jazykovych dovednosti (vnimani, naslouchani, porozuméni).

3. Rozvoj Ucty k Zivotu ve vSech jeho formach.

4. Upevnovani a zdokonalovani jemné motoriky, pohybovych schopnosti a dovednosti.

5. Ochrana osobniho soukromi a bezpedi ve vztazich s druhymi détmi i dospélymi.
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Navrh obsahu ¢innosti:

- seznameni s riznymi druhy hmyzu (slunécko sedmitec¢né, vcéela, ¢melak, pavouk, moucha,
mravenec, msice, motyli a jejich housenky + vodni ,,breberky®)

- vyznam hmyzu v pfirodé (opilovani), skiidci a ochranci, vyhledavani informaci

- prohlizeni obrazk(l hmyzu i v encyklopediich, ICT, pozndvani a pojmenovani nejznaméjsich
druht

- pozorovani hmyzu v pfirodé, ve vodé — pom{cky (lupa, sitko...)

- navstéva u vcelare, pozorovani zivota vcelstva

- vyznam porekadla Byt pilny jako vcelicka

- kde se bere med a Zivot vCely, prospésnost medu pro zdravi ¢lovéka

prace s voskem, vyroba svicek

medové tésto, vyroba pletynek

ucit déti nachazet krdsu v prirodé, spoluprace s rodinou

pokusy - cviceni orientace na plose — labyrint, pojmy pod-nad

poznavani

poznavani lidové tradice Carodéjnice, jejich vznik a vyznam v dfivéjsich dobach, symbolika -

nebezpedi ohné pro lidi, zvifata, hmyz, pfirodu celkové a ochrana pred nim - pfiprava slavnosti,

vyzdoba

Skoly détskymi pracemi

rej ¢arodéjnic, paleni hranice

- détské jazykolamy a vesela fikadla a breptala, rymovani

- poznavani dlouhé a kratké samohlasky v jednoslabi¢nych slovech

- vSimdni si odlisnosti, ur¢ovani ,je pravda, neni pravda“

- vyhleddavani barev i doplikovych, pokusy s barvami
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- vyhledavani slov rGizné znéjicich, ale podobného vyznamu
- hry na rozvijeni ochrany svého soukromi a bezpeci
- prozivani spolecného radostného veseli

- poznatky o vhodném chovéni pfi spolecenskych akcich na Skole, postupné odstranovani

sobeckosti déti a
vytvareni zakladd kolektivniho citéni
- smyslové a psychomotorické hry
- konstruktivni a grafické Cinnosti
- hmyz, ¢arodéjnice v hudebnich, literarnich a vytvarnych ¢innostech
Navrh ¢teni a prace s textem:
(poslech, vypravéni, rozhovor, ponauceni, dramatizace, rytmizace slov, vytvarny projev)

Cteni na pokracovani z knihy Brouk Pytlik, Mald Carodé&jnice

Ocekdavané vystupy:

* nebat se pracovat s netradi¢nim materidlem

¢ mit povédomi o lidovém zvyku paleni ¢arodéjnic

e prozivat radost ze spolecnych zazitk(i,, sdélovat slySené druhym

e poznat a spravné pojmenovat nejznamé;jsi druhy hmyzu

e chapat vyznam slov, kterda stejné znéji, ale maji jiny vyznam( homonyma) a mit povédomi

o tom, ze urcitou

e véc mUZeme vyjadfrit i jinym slovem

e vytvofit jednoduchy rym

e aktivné spolupracovat pfi vyzdobé Skoly

e vyjadfovat predstavivost a fantazii pfi zachycovani vlastnich prozZitkG vytvarnymi
prostiedky

e branit se nasili jiného ditéte, nepfijemnym proZitkim

e respektovat dana pravidla

e fesit labyrinty

e védét o nebezpedi hroziciho od vcel, u vody, od ohné

* mit povédomi o vyznamu véel i ostatniho hmyzu v pfirodé, ve vodé
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IV. Tématicky celek: Modré nebe nad hlavou

1. téma Na vodé i pod vodou

Dilci vzdélavaci cile:

1.Vytvareni zdravych Zivotnich navykd a postoju jako zakladd zdravého Zivotniho stylu.
2. Posilovani pfirozenych poznavacich citd.

3. Aktivné se prizplisobovat prostfedi a zvladat jeho zmény.

4. Vytvoreni povédomi o vlastni soundlezitosti s Zivou i nezivou ptirodou.

5. Osvojeni si poznatkd a dovednosti potfebnych k vykonavani jednoduchych cinnosti v péci o

okoli

6. Vytvareni zdkladu pro praci s informacemi.

Navrh obsahu cinnosti:

Iéto, charakteristické znaky léta

co délame, nebo mizeme délat v lété

vyvoj rostlin u vody, ve vodé

k ¢emu je voda, duleZitost vody pro ¢lovéka

pozorovani, kde vSude v pfirodé i doma najdeme vodu

prohlizeni encyklopedii, vyhleddvani vody a co s ni souvisi + ICT

prace s mapou

- dopravni prostfedky po vodé
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- pojem potok, feka, more, rybnik, pfistav, hraz..., zkusenosti a zazitky déti
- vylet do Velkého Oseka, pozorovani Zivota Zivocichl v a kolem chovného rybnika a pisaku
- brouzddni ve vodé a hry s vodou a piskem na pisaku, tvoreni z vihkého pisku

- Zivocichové z vody, od vody, jejich typické a charakteristické vlastnosti, zpUsob Zivota, kde

bydli, ¢im se Zivi

- nebezpedi ¢ihajici u vody

- tridéni pfedmétl a obrazkl podle predem domluveného pravidla

- péce o okoli, pozorovani prace dospélych, pracovat s pomUckami, naradim

- ekologicka spoluprace s rodinou — ttidéni, tvoreni

tvoreni skupin, ur¢ovani vice, méné, stejné

pokusy a hry s vodou

hra na lahve naplnéné vodou

pojem den a noc s projevy stfidani v pfirodé, casové predstavy spojené s ¢innostmi - rano,

dopoledne,

poledne, odpoledne, vecer, den, noc a jejich pravidelné stfidani
- smyslové a psychomotorické hry
- konstruktivni a grafické Cinnosti

- léto v hudebnich, vytvarnych a literarnich ¢innostech

Navrh ¢teni a prace s textem:

(poslech, vypravéni, rozhovor, ponauceni, dramatizace, rytmizace slov, vytvarny projev)
Cteni na pokracovani z knihy Medovni¢ek a feka Modravka

Se slunickem u vody

Léto v MS

Obrazky z pfirody
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Ocekavané vystupy:

e zvladnout delsi chlzi v pfirodnim prostredi

e védeét, ktefi ZivoCichové Ziji ve vodé a Ze jsou zde i vodni rostliny

e uvédomit si, kde vSude vodu najdeme (v pfirodé i v domacnosti)

e védét, k cemu vodu potfebujeme

e uvédomovat si dlleZitost vody, znat jak chranit vodu pred znecisténim, neplytvat s ni
e mit zakladni informace o kolobéhu vody v ptirodé

e vyuZivat smyslového poznani

e chapat nebezpedi hrozici od vody a proc je tfeba bezpecné zachazet s riznym naradim
e tésit se s pfirodnich kras

e poznat pfedmét podle hmatu

e znat vodni dopravni prostredek, jeho funkci a pohyb

* mit povédomi o mozZnosti nalézt si potfebné informace v knihach, ICT

IV. Tématicky celek: Modré nebe nad hlavou

2. téma Na rozloucenou

Dilci vzdélavaci cile:

1. Zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé i jemné motoriky.

2. Posilovani ptirozenych poznavacich citd: zvidavost, zajem, radost z objevovani apod.
3. Vytvareni povédomi o vlastni sounaleZitosti se svétem, s planetou Zemi.

4. Osvojeni si poznatkd a dovednosti dalezitych k podpore zdravi a bezpedi.

5. Rozvoj fecovych schopnosti déti.

6. Vytvéreni pozitivniho vztahu k intelektualnim cinnostem a k uceni, podpora a rozvoj zajmu o

uceni.
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Navrh obsahu ¢innosti:

- moznosti vyletd za pamatkami, do ZOO, s kamarady

- rozlisovani dopravnich prostfedk(l podle vzhledu, slovniho popisu, zplsobu pohybu, podle

sluchu

doprava na silnici, Zeleznici, po vodé

bezpecny pohyb po ulici, pfechody pro chodce, semafory, stezky pro cyklisty

dopravni znacky a signalizace, dopravni policie

pozndvani cizokrajnych zvifat, jejich charakteristickych znakt i nékterych detaild, zplsobu

Zivota a prostredi, ve kterém Ziji, zplsobu obZivy

mladata zvifat — rozeni, lihnuti, rdst

napodobovani zvuki divokych zvirat

- odliSnosti mezi lidmi - déti z rlznych Casti svéta ( fec, barva pleti, tvaru nosu, odi, rtl )

zpUsob bydleni, stavby obydli, material, z kterého je obydli vytvoreno

rovnost vsech lidi i déti bez rozdilu barvy pleti (Cernoch, indian, eskymak, ¢irnan, béloch, rom)

dalsi odlisnosti mezi lidmi — rlizna postizeni

solidarita — pomoc potifebnym détem a lidem na celém svété

- chapani smyslu dlleZitost - co je dlleZitéjsi: jak kdo vypada, nebo jak se chova a jaky je?

priprava oslavy svatku déti, rozlouceni se skolaky: hry, soutéze, slavnost, pohosténi

posilovani citového vztahu k mladsim kamaradim, pomoc pfi soutézich

hry s pfirodninami, tfidéni podle pravidla
- hry a situace, kdy se dité uci chranit si soukromi a bezpeci

- pési vylet s predskolaky se spanim v MS

razné hry a experimenty s pfirodnim materialem

tvrzeni - je pravda x neni pravda, Ze... i ve tvaru negace
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- pocetni predstavy 1-6, geometrické tvary a jejich spravné pojmenovani, grafické napodobovani

tvart

- co je to svét, seznameni spojmem vesmir, hvézdy, souhvézdi, raketoplany, druzice,

kosmonauti

- prohlizeni a ,¢teni” knizek, prace s encyklopediemi, ICT, porovnavani zkusenosti a zazitkd déti

vypraveéni, diskuze
- Zemékoule, svétadily a nase CR na mapé svéta

- rozdilny zplsob Zivota na vesnici a ve mésté, nase vesnice a mésto Kolin

vytvareni kladného citového vztahu k rodnému mistu

hlavni mésto Praha (historické pamatky), symbolika Ceské republiky — statni znak, vlajka, hymna,

prezident,

mapa CR

ochrana Zemé — je nas vSech a proto si ji musime chranit a nesmime si ji znedistovat tfeba

vytvarenim smetist, hazenim odpadkt do pfikopu, lesa apod.

prostorova orientace - vpravo, vlevo, mezi, uprostred, nahore, dole

smyslové a psychomotorické hry

konstruktivni a grafické Cinnosti
- Déti, Zemé, vesmir a dopravni prostredky ve vytvarnych, hudebnich a literarnich ¢innostech
Navrh Cetby a prace s textem:
(poslech, vypraveéni, rozhovor, ponauceni, dramatizace, rytmizace slov, vytvarny projev)
Cteni na pokracovani z knihy Medovni¢ek na cestach, Zofka v ZOO

Cteni zknihy: Patanek a Martanek, Nezndlek na mésici, Pohadkovy dédecek, O mésici a

velbloudéatku,
O smutném tygrovi, Pohadky z celého svéta, Indianské pohadky

Léto v MS
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Ocekavané vystupy:

e znat béziné dopravni prostiedky

e rozliSovat zvuky a tony v ptirodé

e chovat se obezfetné v silnicnim provozu, pfi setkani s neznamymi détmi i dospélymi

* mit povédomi o hlavnim mésté Praze, poznat statni viajku

e chdpat rozdil mezi méstem a vesnici

* mit povédomi o moZnosti a nutnosti tfidéni odpadu

e ziskat poznatky o planeté Zemi primérené chapani déti predskolniho véku, utvofit si
povédomi o SirSim prirodnim prostredi

* mit povédomi o mozZnosti nalézt si potfebné informace v knihach, ICT

e porozumét slySenému a reprodukovat to svymi slovy
e poznat a spravné pojmenovat cizokrajna zvitata, vSimat si jejich vzhledu

e charakterizovat podstatné znaky zvirat
mit elementarni povédomi o existenci rliznych narodu a kultur

e sladit pohyb s rytmem hudby

* vyjadfit své dojmy vytvarnymi prostiredky

e tfidit predméty podle urcitého pravidla

e rozdélit si ukol s druhym ditétem, nabidnout pomoc druhému

e prizpUsobit se spolecnému programu a zaclenit se do skupiny
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6.4 Integrované bloky

6.4.1 Barevné tajemstvi-1. Mame nové kamarady

Nazev integrovaného bloku Barevné tajemstvi-1. Mdme nové kamarady

Oblast Dité a jeho télo, Dité a spolecnost, Dité a svét, Dité a ten druhy, Dité a jeho psychika

Charakteristika integrovaného bloku

Seznamovani s novym prostiedim, vybavenim, s détmi i personalem, rezimem tiidy i MS, zahradou - seznameni s pravidly bezpeénosti, zaclefiovani

do kolektivu, navazovani novych vztahu (spole¢né hry, rozhovory), vytvareni pravidel souziti i ziskani citové samostatnosti pfi odlouceni od rodic¢u.

6.4.2 Barevné tajemstvi-2. Kolem stromu

Nazev integrovaného bloku Barevné tajemstvi-2. Kolem stromu

Oblast Dité a jeho télo, Dité a spole¢nost, Dité a svét, Dité a ten druhy, Dité a jeho psychika

Charakteristika integrovaného bloku

Objevovani podzimni pfirody - jeji promény, barvy, chuté, viiné - vnimami vemi smysly, vyuziti pfirodnin. Rozsifeni slovni zasoby o pisni¢ky,
basnicky, pohadky. Vyznam a zpracovani ovoce a zeleniny.

6.4.3 Barevné tajemstvi-3. Co se skryva v listi

Nazev integrovaného bloku Barevné tajemstvi-3. Co se skryva v listi

Oblast Dité a jeho télo, Dité a spolecnost, Dité a svét, Dité a ten druhy, Dité a jeho psychika

Charakteristika integrovaného bloku
Vnimdni zmén pocasi, jeho podoby, vyuziti vétru (elektrdrna, vétrni draci). Prevence ochrany zdravi (chlad, nemoci, volba vhodnych potravin).

Pfipravovani zvifatek na zimu, vychdzky do lesa, pohyb v terénu. Tridéni odpadu.
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6.4.4 Bilé prekvapeni-1. Nez pfijdou Vanoce

Nazev integrovaného bloku

Bilé prekvapeni-1. NeZ pfijdou Vanoce

Oblast

Dité a jeho télo, Dité a spolecnost, Dité a svét, Dité a ten druhy, Dité a jeho psychika

Charakteristika integrovaného bloku

Nahlédnuti do historie - seznameni s legendou o Jeziskovi, oslava adventu a s nim spojené zvyky.

Vénoc¢ni besidka, navitiveni tématickych vystav, navétéva Mikulage v MS, akce obce (rozsvéceni vanoéniho stromu).

6.4.5 Bilé prekvapeni-2. Pozndm a pomohu

Nazev integrovaného bloku

Bilé prekvapeni-2. Poznam a pomohu

Oblast

Dité a jeho télo, Dité a spolecnost, Dité a svét, Dité a ten druhy, Dité a jeho psychika

Charakteristika integrovaného bloku

Poznavani zimniho obdobi, péée o ptactvo, zimni hry na ledé, snéhu, prevence zdravi nejen pti zimnich hrach, seznameni s jinou kulturou. Skupenstvi

vody a experimentovani.

6.4.6 Prislo jaro se slunickem-1. Uz se to zelena

Nazev integrovaného bloku

Prislo jaro se slunickem-1. Uz se to zelena

Oblast

Dité a jeho télo, Dité a spolecnost, Dité a svét, Dité a ten druhy, Dité a jeho psychika

Charakteristika integrovaného bloku

Oslavy jara, masopustu, probouzeni ptirody - kvétiny (pozorovani, pokusy, prace na zahradé), rozeni mlddat (pozndvani domécich zvifat), povolani

rodict, seniofi.

6.4.7 Prislo jaro se slunickem-2. Lucni kvitek

Nazev integrovaného bloku

Prislo jaro se slunickem-2. Lu¢ni kvitek

Oblast

Dité a jeho télo, Dité a spolecnost, Dité a svét, Dité a ten druhy, Dité a jeho psychika

Charakteristika integrovaného bloku

Vyznam hmyzu (- v¢ela - med, navstéva vcelate), pozorovani, hleddni informaci. Poznévéni lidovych tradic - Velikonoce, Carodéjnice.
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6.4.8 Modré nebe nad hlavou-1. Na vodé i pod vodou

Nazev integrovaného bloku

Modré nebe nad hlavou-1. Na vodé i pod vodou

Oblast

Dité a jeho télo, Dité a spolecnost, Dité a svét, Dité a ten druhy, Dité a jeho psychika

Charakteristika integrovaného bloku

Pozndvéni letniho obdobi - pokusy a hry s vodou. Vyznam vody, vodni Zivo¢ichové, hrozba vody, vyskyt vody, kolobéh vody v piirodé.

6.4.9 Modré nebe nad hlavou-2. Na rozlouc¢enou

Nazev integrovaného bloku

Modré nebe nad hlavou-2. Na rozloucenou

Oblast

Dité a jeho télo, Dité a spolecnost, Dité a svét, Dité a ten druhy, Dité a jeho psychika

Charakteristika integrovaného bloku

Téeni na prazdniny. Bezpené na silnici - setkdni s dopravnimi prosttedky i cizimi lidmi. Krasna mista Cech - pamétky, ZOO...
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7 Dilci projekty a programy

TVP je doplfiovan celorocnimi dopliikovymi programy:

e Zdravé zoubky

Délka realizace:

celorocni zarazovani do programu materské Skoly pro vSechny vékové kategorie déti ve

spolupraci s rodici.

Cinnosti vkladdme podle charakteru pravidelné (¢i$téni zubd), nahodile (stolni hry) nebo

pololetné (navitévy SZS Kolin, MuDr. BroZova).

Zakladni charakteristika

zameér celku

a

Vychodisky integrovaného celku postaveném na pribézném
zaCleniovani tématu jsou zakladni navyky v pécéi o chrup,
zmény probihajici v dutiné ustni, ale i rozliSovani Zadoucich a
nevhodnych potravin pro zdravy vyvoj zubl a ziskani
pozitivnich zkuSenosti pfi navstévé nejen zubni ordinace.
K napInéni vychodisek volime ¢innosti, které nabizi prostor
pro ziskani zkusenosti, spravnych navyka, ale i pro posilovani

odpovédnosti za své zdravi.

Vzdéldvaci vychodiska

Dil¢i vzdélavaci cile

0 Ziskavani poznatk( z oblasti spravné Zivotospravy,
zakladni charakteristiky vyvoje chrupu a cinnosti
lékar( stomatologl.

0 Nové socidlni dovednosti, posilovani vzajemnych
vztahUT mezi détmi prostfednictvim  sdileni
spolecnych situaci.

0 Posilovani  zodpovédnosti  kvlastnimu  zdravi,
podporovani zajmu o zdravé potraviny.

0 Predavani vlastnich zazitk(, rozhovory o spole¢ném
tématu.

0 Rozvijeni samostatnosti déti pti sebeobsluznych
¢innostech (Cisténi zuba).

0 Budovani presahu ziskanych poznatk(i a zkuSenosti

do Zivota ditéte i mimo MS.
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Dité:

Dostdva prostor ke kooperaci s ostatnimi détmi, ke
sdileni spole¢nych ¢innosti a her.

Uci se novym poznatkim o chrupu, péci o néj i
zdravé stravé na zakladé pozorovani a vlastnich
zazitka.

Ziskava navody, co se da délat v pfipadé, Ze ma
Spatné navyky (popf. ¢lenové rodiny).

Utvari si kladny vztah ke zdravym potravindm, uci se
jejich nazvy.

UCi se vhodnému chovani v Iékarskych prostorach,
odpovida za své projevy chovani.

ZlepSuje své vyjadrovani, rozviji svou aktivni slovni
zasobu.

Rozviji vlastni tvorivé sebevyjadieni, vyjadfuje své
prozitky, zkuSenosti a nazory.

Je stimulovano k samostatnému reSeni prirozenych i
modelovych situaci.

Vnima a pojmenovavd, co je vhodné i nevhodné
chovani a reSeni situace.

Dostava prostor k pestrym ¢innostem.

Uci se zachazet se zubnim hygienickym materidlem

Udi se respektovat pravidla ¢innosti.

59



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM - Viude je tvdj velky svét, pojd’si o ném vypravét. DUPL

e Anglictina

Cile vyuky angli¢tiny v MS.

Zakladni charakteristika:

Vyuka angli¢tiny je uréena détem ve v&ku 3 — 7 let, ktefi s angli¢tinou v MS zaginaji.

Jednd se o praktickou vyuku, ktera sleduje zdkladni cile predskolniho vzdélavani v souladu s
Ramcovym vzdéldvacim programem.

Vyuka je zartazena do dopoledniho programu a vede ji ucitelka Skoly. Jednotlivé lekce

probihaji pravidelné po dobu 30 minut.

Z divodu ustéleni rutinnich postupt jsou jednotlivé lekce ¢lenény do tfi zakladnich
Casti.

1. ,,Circle Time“ — prace se skupinou, ritualni pfivitani, pozdraveni, uceni a
opakovani slovni zasoby, zpivani, ¢innosti a hry v krouzku.

2., TPR activities” (Total Physical Responce = Uplna fyzicka reakce) — pohybové
¢innosti a hry slouZici k procviceni a upevnéni uciva.

3., Table time” - Cinnosti s pracovnimi listy a kopirovatelnymi materidly, ritudlni rozlouceni.
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Soucasti vyuky je manasek Cookie, karty s obrazky — slovni zdsoba k jednotlivym lekcim, karty s
obrazky

k pribéhlim, poslechové CD pro préci ve tfidé, A Photocopiable Master book — PMB —
kopirovatelné materialy, Metodicka prirucka pro ucitele a u¢ebnice s pracovnimi listy a

poslechovym CD pro déti.

Zameér a obecné cile:

Zamérem je sezndmit déti predskolniho véku s cizim jazykem a pfipravit je na setkdni s timto
jazykem v rdmci dochdazky na zakladni Skole. Hlavnim cilem je udit angli¢tinu s ohledem na celkovy
rozvoj ditéte. Posilujeme tedy dovednosti v oblasti hrubé i jemné motoriky, dovednosti v oblasti
koordinace ruka — oko, ale také dovednosti prostorové, osobnostni, socidlni a emocni.

Obecnym cilem je vzbudit v détech nadsSeni a radost pfi vyuce anglitiny, motivovat je, a to
zejména pritazlivymi aktivitami. DalSim cilem je posilit jejich jazykové sebevédomi a povzbuzovat
jejich snahu. A v neposledni fadé je cilem vytvofit pfi vyuce takové situace, kdy budou déti sami
aktivné chtit komunikovat v angli¢tiné.

Lingvistické a obsahové cile v souladu s RVP pro predskolni vzdélavani:

-vyvijet receptivni dovednosti déti (osvojeni zvukové stranky jazyka, schopnost porozumét
jednoduchym pokynim pedagoga v cizim jazyce)

- uvést déti do mluvené angli¢tiny (praktické osvojeni zakladni slovni zasoby, schopnost
jednoduchého tvoreni vét)

- rozvijet jejich vyslovnost a intonaci na zakladé jejich vrozené schopnosti napodobit mluveny
jazyk

- pfitazlivé prezentovat jazykové ucivo a stale ho opakovat

- neustale jim opakovat potiebné frazemi, aby byli schopné komunikovat pfi béznych ¢innostech
ve tFidé

- vyuzit pisnicky, fikanky, ptibéhy, dramatizace, her, kresleni apod.

- poskytnout détem bezpecné prostiedi pfi rutinnich ¢innostech

- vyuZivat cinnosti s celou skupinou nebo ve dvojicich, pro podporu socidlnich dovednosti
(schopnost rozvijet vzajemnou interakci v kolektivu)

-poskytnout détem pocit individualniho i skupinového Uspéchu (schopnost samostatné pracovat,

samostatné resit konkrétni ukoly a problémy)

e Sportovdni nds bavi
Délka realizace:

celoroéni pohybova aktivita, pravidelné delsi vychazky po okoli, sportovni tyden v MS, étvrtletni
jarni projekt Sportovni $koli¢ka a vikendové sportovani za podpory rodi¢t Skolkohry. Aktivity jsou

pfipravované pro vékové smiSenou skupinu 3-7 let.
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Zakladni charakteristika

zameér celku

d

Nasi prioritou je nenasilny rozvoj déti prostfednictvim
pohybovych aktivit predskolniho véku, tedy pfimérené
fyzickym i psychickym moZnostem a individudlnim
odliSnostem jednotlivych déti. Snahou je poskytnout détem
organizované sportovni aktivity. Nastavenym programem
chceme optimdlné rozvijet pohybové dovednosti déti a
intenzivnéji probouzet jejich sportovniho ducha a touhu po
sportovani. Tim predchazet télesnym vyvojovym vadam a
obezité, vést déti ke zdravym Zivotnim navykim a

postojum.

Vzdélavaci

vychodiska

Vsestrannd pohybova prlprava pro spravny pohybovy
rozvoj déti.

Posilovani vzajemnych vztahl mezi détmi, prostfednictvim
spole¢né pohybové aktivity.

Podporovani fyzické pohody, zlepsovani télesné zdatnost i
pohybové a zdravotni kultury.

Podporovani zajmu o nové poznatky ze svéta sportu,
posilovani paméti (Umysiného zapamatovani i vybavovani
si), rozvijeni kreativniho mysleni a fantazie.

Napliiovani prostoru pro sdileni zazitk(l, rozvoj komunikace
a posilovani sebekritiky, sebehodnoceni.

Vytvareni trvalych hodnot zdravého Zivotniho stylu -

vyuzivani ziskanych poznatk( a zkuSenosti.

62



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM - Viude je tvdj velky svét, pojd’si o ném vypravét. DUPL

Dil¢i vzdélavaci cile

Dité:

Osvojuje si poznatky o lidském téle, jeho funkci a vyznamu.
Utvati si zdravé Zivotni navyky a postoje.

Uvédomuije si své vlastni télo.

Osvojuje si nové praktické dovednosti spojené se sportem a
pohybovou aktivitou nejen na novém neznamém
sportovnim nacini.

Seznamuje se s pravidly a respektuje je, dba na bezpecnost
svou i druhych.

Ziskdva samostatnost pfi  pohybovych Cinnostech,
sebevédomi, sebedlvéru, osobni spokojenost.

Rozviji  receptivni  jazykové  dovednosti  (vnimani,
naslouchani, porozuméni).

Rozviji komunikativni dovednosti ve spojitosti s kooperaci
skupiny i jednotlivca.

Posiluje prirozené pozndvaci city (zdjem, zvidavost, radost
z objevovani...)

Vytvafi si zaklady pro praci s informacemi.

Rozviji pamét a pozornost.

Rozviji schopnosti sebeovladani, citového prozitku, poznani
vyhry i prohry, Uspéchu a neuspéchu.

Ziskava schopnosti ovliviiovat vlastni situaci.

Posiluje prosocialni chovani ve vztahu kjednotlivedm i
sportovni skupiné.

Spolupracuje s konkrétni skupinou, pfFijima jeji pravidla,
hodnoty.

Vyrovnava se zménami prostredi.

Vytvafi si aktivni a vstficny postoj ke sportu, pohybové
aktivité.

Rozsifuje si povédomi rozmanitosti technického prostredi
Dostava prilezitost ke zmapovani konkrétnich pojmu
souvisejicich s danym sportem, posiluje se u néj zkusenost,
prozitek, rozliSeni bezpecnych a nebezpecnych situaci.

Tési se z novych situaci, pfijemnych zazitkl, poznava nové

kamarady.
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* Vnima a pojmenovava nové situace, predméty.
e Dostavda prostor kvyjadreni svych pocitl, predstay
prostiednictvim pestrych sportovnich ¢innosti v MS i mimo

ni.

Zamérem je stimulovat a podporovat rlst a neurosvalovy vyvoj ditéte, podporovat jeho fyzickou
pohodu, zlepsSovat télesnou zdatnost i pohybovou a zdravotni kulturu, podporovat rozvoj jeho

pohybovych dovednosti a vést ho k zdravym Zivotnim navykdm a postojam.

Snahou je naplnit nejen vychovné vzdélavaci obsah RVP PV v oblasti Dité a jeho télo, ale i Dité a
jeho psychika, Dité a ten druhy, Dité a spolecnost, Dité a svét, kam se bude prolinat utvareni
vztahGl k ditéti ¢i dospélému, obohacovani komunikace nejen o znalost nové sportovni

terminologie, rozvijeni zajmu o sportovni aktivity, schopnosti sebeovladani, dodrzovani
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vytvorenych pravidel a pfizplsobovani se spoleCenskému prostiedi, seznamovani se s technickymi

rozmanitostmi v oblasti sou¢asného sportu...

Nabidka ¢innosti vychazi ze Skolniho vzdélavaciho programu pro predskolni vzdélavani Vude je

tvij velky svét, pojd’ si o ném vypravét.
Sportovni tyden v MS

Matefska skola ma dostatek vlastniho sportovniho nadini a pomucek pro sportovni aktivity a dalsi

si mUZe zapUjcit v rdmci projektu MAS Zalabi a MAS Lipa pro venkov.

Nejmladsi déti se uci spoustu véci pouhym pozorovanim, postupné se pridavaji popr. zacnou cvicit
doma v soukromi. NejduleZitéjsi je podpora a nadSeni. Dale vytvoreni sportovniho prostiedi k
ziskavani novych podnétli, dovednosti a radost z nové spolecné cinnosti jako i vSestranna
pohybova prlprava pro spravny pohybovy rozvoj déti. Soucasti jsou zdravotni, kompenzacni i
relaxacni cviceni. Respektuji se vyvojové a fyziologické zvlastnosti déti, nezarazuji se cviky

nevhodné pro déti predskolniho véku.

Denni program Sportovniho tydne:

6.30-8.30  Prichod déti, individudlni sportovni aktivity

8.30-8.50  Komunitni kruh

9.00-9.30  Svacina

9.30-9.45 Pfiprava na sportovani, sezndmeni s nacinim, bezpecnost
9.45-11.45 Sportovni aktivity dle tydenniho pohybového planu
12.00 - 12.30 Obéd

12.30 - 14.30 Poledni klid, klidové cinnosti, kresba sportovnich obrazk(
14.30 - 15.00 Svacina

15.00 - 16.00 Sportovni aktivity

Sportovni skolicka

Ctvrtletni jarni projekt Sportovni gkoli¢ka je uceleny program sportovni piipravy déti predskolniho
veéku, ktery ¢ita 7 lekci v ramci jednoho Skolniho roku. Tento projekt, jehoz patronem je
reprezentant a ligovy hrac Jifi Stajner se Slovanem Liberec a generalnim patronem je vieobecnd
zdravotni pojistovna CR, nam byl predstaven profesiondlnim trenérem Josefem Hlouskem a

nabidnut rodi¢im. Obsah jednotlivych lekci neni zdaleka specializovan na konkrétni jeden sport,
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ale diraz je kladen predevsim na vSeobecny pohybovy rozvoj déti v tomto véku. Do sportovniho
programu jsou zapojeni vSichni zajemci. NerozliSuji se déti s lepsi ¢i horsi motorikou, ¢i obratnosti,
ani se nedélaji rozdily ve schopnostech ¢i dovednostech déti. Cilem je dopfat intenzivnéjsi
pohybovou prlpravu viem, kdo o ni projevi zdjem. Rozviji se sportovni zdatnost déti, laska ke
sportu, jako takovému a to na zakladé individudlniho pristupu. Déti se mohou do cviceni zapojit az

v prabéhu programu. Do sportovani se déti nenuti.

K aktivitam je vyuzivan sal mistniho kulturniho domu a vyuzivaji se pomUcky, které skola nevlastni.
PFi lekci jsou pritomni: hlavni trenér, 2 asistenti a ucitelky MS. Spoluprace je postavena na zakladé

smlouvy podepsané mezi obéma stranami.
e Spoluprace s knihovnou

Navstévujeme mistni knihovnu v obci Jestfabi Lhota, ktera pfipravuje program pro déti v
navaznosti na aktudlni téma SVP. Zdmérem spoluprace s knihovnou je podchytit zdjem o &teni jiz u
predskolnich déti. Chtéli bychom, aby si déti na prostfedi knihovny nenasilnou formou zvykly. Do
prostoru knihovny chodime v mensich skupinach. Programy jsou vétSinou proloZzené s tvarci
¢innosti. OsvédCuje se kombinovat c¢teni stvofivou aktivitou i cinnostmi na interaktivni
tabuli. Navstévy, probihajici interaktivni formou, maji za cil spojit zajem o éteni s emocni vychovu
ditéte. Interaktivni programy jsou pro déti zabavné a oblibené, vytvari se vztah s knihovnou,

knihami. Déti se vraci s rodi¢i do knihovny v béZné provozni dobé.

Vytvafime programy zacilené na knihu v MS. Zveme rodice i prarodice na poledni ¢teni pohadek. V

ramci dalSich dil¢ich programi nezapominame na duleZitost knihy v détském véku (Rodina spolu).
e Pas - rodina spolu

Celoro¢ni program zaméteny na spolupraci rodiny a mate¥ské skoly, kdy MS pfipravi pas = zapisnik
= knizku, do které rodina zapisuje splnéné ukoly. Dité tyto Ukoly ve Skole prezentuje v ramci svych
vékovych i komunikaénich moznosti pfed ostatnimi détmi s pomoci pani ucitelky. Obsahova
témata pasu se méni, ale zakladem je ¢teni knih v rodiné, rodina na vyleté, rodina spolu tvofri,
chrani (celorocni sbér a tridéni odpadu), rodina si spolu vypravi (komunikace se starsi generaci) a
rodina si spolu hraje (stolni, spolecenské hry) popf. rodina spolu zpiva. Rodina celoro¢né ziskava
razitka a na konci skolniho roku dochazi ke slavnostnimu vyhodnoceni vsech Ucastnikd. Timto
projektem chceme rodinu vice stmelit a pfipadné ji nabidnout ndvod, jak travit spolecny cas
aktivné a plnohodnotné. Motto projektu zni: Nikdy nedoZenete cas, ktery jste détem nevénovali,
kdyZ byly v hnizdé, malé a zranitelné. Z toho, co fikdte, si nic nedélaji. Spis si v§imaji vseho, co

déldte, a hlavné, kdo jste. VZdycky je ujistujte, Ze znamenaji vic, nez jejich chyby.
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8 Systém evaluace

8.1 Oblasti autoevaluace

Pravidla pro vnitini hodnoceni a evaluaci skoly

Co sledujeme: Jak hodnotime: Kdo zodpovida:
1. Vzhledem k détem
-diagnostické zaznamy o ditéti - prUibéiné pisemné, spolecna-ucitelky
porada 2x rocné
-jak se dité chova v kolektivu
-hodnoceni vychovné vzdél. prace
-zda spolupracuje s détmi v vy . fuc., fed
polup J - 2x rocné, vidy za pololeti - ’
-zda spolupracuje s ucitelkou pisemne -uc., red
-Uroven sebeobsluhy -hodnotici listy 2x rocné -ucitelky
-zdvofilostni navyky -slovnihodnoceni  ucitelek - zo jjtelka
prabézné
-osobnostni rust a indiv. pohoda
-portfolium — 2 x ro¢né
-pisemné hodnoceni skoly za
uplynuly skolni.rok - shrnuti
1. Vzhledem k rodiciim
-vyuziti moznosti vstupu do tfidy |- slovné prabéziné - uc., fed.
-Ucast rodich na schlizkach - prezencni listina - Tteditelka
- Ucast rodicl na besidkach - slovné prabéziné - uc., red
a spolecnych aktivitach - slovné prabéiné - uc., fed
- zajem o prdci ucitelek, ochota |- slovné pribéiné - uc., fed
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spolupracovat - slovné prabéiné - uc., fed
- davéra pfi rozhovorech o- slovné pribéziné - uc., fed
détech
- slovné prabéiné - uc., fed
- spoluprdce pfi realizaci témat
- pisemné hodnoceni Skoly reditelka
- ochota kvyplnéni anketniho
, za uplynuly Skolni.rok
listku plynuly
- dary prebytk( ze zahradek,
poskytnuti zbytkového
materialu
1. Vzhledem ke zfizovateli — OU Jestiabi Lhota
_zajem o praci MS -slovné prubézné - uc., fed
-ochota ke spolupréci pti reSeni- slovné prabézné - uc., fed
problém( v MS
-Ctvrtletné, Zadost o dotaci reditelka
_financovani provozu MS
- pisemné hodnoceni Skoly feditelka
za uplynuly Skolni.rok
1. Vzhledem k vybavenosti tfidy, skoly, skolni zahrady
-hygienické podminky - slovné priibézné - uc., fed
-vybavenost koutk -slovné prabéziné - ud., fed
-pomlcky pro praktické ¢innosti  |-slovné priibézné - uc., fed
-pristup k hrackdm, pomuckdm,-slovné pribézné - uc., fed
kniham
- uc., red
-obména hracek na zaéatku roku
- fed.
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- pisemné hodnoceni Skoly

za uplynuly Skolni.rok

8.2 Cile a kritéria autoevaluace

Podminky ke vzdélani:

obsah a pribéh vzdélavani - mimovyukové aktivity (ankety pro rodice),

obsah a prlbéh vzdélavani - planovani vyuky,

obsah a pribéh vzdélavani - podplrné vyukové materialy,

obsah a pribéh vzdélavani - realizace vyuky (interakce ucitele a zakd/déti, strategie uceni cizimu
jazyku, rozvoj kompetenci k uceni),

obsah a pribéh vzdélavani - Skolni vzdélavaci program,

podminky ke vzdélavani bezpeénostni a hygienické,

podminky ke vzdélavani demografické (motivace Zak(/déti, postoje zak(/déti ke skole),

podminky ke vzdélavani ekonomické,

podminky ke vzdélavani materidlni,

podminky ke vzdélavani personalni,

podpora skoly Zaklim, spoluprace s rodici apod. - klima Skoly (interakce ucitele a zakd klima ucitel.
sboru),

podpora skoly zakim/détem, spolupréce s rodi¢i apod. - spoluprice s odbornymi institucemi a
zfizovatelem,

podpora Skoly Zakiim/détem, spoluprace s rodiéi apod. - spoluprace s rodici (ankety pro rodice),

podpora skoly zakiim/détem, spoluprace s rodici apod. - systém podpory zakim/détem,

podpora Skoly Zidkim/détem, spoluprace s rodi¢i apod. - zohlednéni individudlnich potieb
zaka/déti,

uroven vysledk( prace skoly - kvalitativni analyza,

uroven vysledk( prace skoly - kvantitativni analyza,

vedeni a fizeni skoly, kvalita personalni prace a dalSiho vzdélavani ped. pracovnik( - organizacni
fizeni Skoly,

vedeni a fizeni Skoly, kvalita personalni prace a dalsiho vzdélavani ped. pracovnikd - partnerstvi
Skoly a externi vztahy,

vedeni a fizeni skoly, kvalita personaini prace a dalsiho vzdélavani ped. pracovniki - pedagogické
fizeni Skoly,

vedeni a fizeni Skoly, kvalita personalni prace a dalsiho vzdélavani ped. pracovniki - profesionalita

a rozvoj lidskych zdroj,
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vedeni a fizeni Skoly, kvalita personalni prace a dalsiho vzdélavani ped. pracovnikd - strategické
fizeni,

vysledky vzdélavani zak/déti - hodnoceni vyuky (interakce uditele a zaka/déti),

vysledky vzdélavani zaka/déti - klicové kompetence,

vysledky vzdélavani zak(/déti - motivace (motivace Zaku),

vysledky vzdélavani zaka/déti - postoje (postoje zaka ke Skole),

vysledky vzdélavani zaka/déti - znalosti a dovednosti

8.3 Nastroje autoevaluace

Skola pouZiva k jednotlivym oblastem autoevaluace nésledujici nastroje:
analyza skolni dokumentace, anketa pro rodice, hospitace vedenim i vzajemné mezi
pedagogy, zjistovani a vyhodnocovani vysledk(l vzdélavani zaka/déti, zpétna vazba externich

subjektd.

8.4 Casové rozvrieni autoevaluaénich éinnosti a

odpovédnosti pedagogli
Autoevaluacni ¢innosti jsou provadény pravidelné ¢astéji nez pololeti.

Odpovédnost pedagog:
Hodnoceni je pisemné i slovni. Uskutecriuje se pribézné, ctvrtletné, pololetné, rocné vzhledem ke
konkrétni sledované oblasti. Odpovédnost je rozdélena mezi feditelku a uditelky Skoly na

jednotlivych tfidach.
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